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ALTER 
 
Frauen 
20 – 29 Jahre 
________________10 % 

30 – 39 Jahre 
________________22 % 

40 – 49 Jahre 
________________30 % 

50+ Jahre  
________________38 %

 
GESCHLECHT 
 
weiblich 

___70 % 
männlich 
________________30 %

 
BILDUNGSSTAND 
 
Abitur- oder (Fach-) 
Hochschulabschluss  
________________65 % 

andere 
________________35 %

 
HH-NETTO-EINKOMMEN 
 
über € 2.500,– 
________________52 % 

bis € 2.500,–  
________________48 %
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RELAX® – Die bedeutendste Wellness-Marke 
 

RELAX ist die Marke mit der höchsten Bekanntheit in 
Kombination mit der höchsten Glaubwürdigkeit. Diese zwei 
Parameter definieren wir als bedeutend oder einflussreich. 
Umfrage bei 200 Frauen, 30 bis 55 Jahre, Wellnessaffin, 
Abitur- oder Hochschulabschluss. Die Glaubwürdigkeit 
unserer Medien ist die Basis für Ihre erfolgreiche Werbung.

DATEN UND FAKTEN

AMAZON-BESTSELLER  
IN HOTEL- UND RESTAURANT-

GUIDES, WELLNESS/REISEN. 
 

PLATZ 4 DER  
INTERNATIONALEN  

BEWERTUNGS- PORTALE. 
 

RELAX-GUIDE.COM IST  
TOP-GEREIHT AUF SEITE  1 BEI 

GOOGLE.DE UND GOOGLE.AT: 
KEYWORD WELLNESSHOTEL
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ADVER TORIAL

Gesundheitsangebote unter dem Motto „Mindful, fit & healthy “: 

Der Megatrend zeigt , dass die Menschen wieder vermehrt Eigen-

verantwortung für ihre Gesundheit übernehmen wollen.

Sonnenaufgang am Lunzer See im Mostviertel : Im vergangenen  

Jahr haben viele Gäste die Vielfältigkeit und die Schönheiten  

des Landes neu entdeckt und kommen jetzt wieder.

„Er fr ischend und  

authentisch“ will sich 

Niederösterreich in 

den kommenden  

Jahren präsentieren 

und setzt dabei auf 

Entspannung,  

Bewegung und Natur, 

aber auch auf Kultur 

und Kulinar ik.

ERLEBNIS MIT ENTSCHLEUNIGUNG
2020 bedeutete für viele Menschen „Urlaub daheim“. So manch einer entdeckte dabei 

nicht nur neue Regionen im Land, sondern stillte auch sein Bedür fnis nach Entschleuni-

gung und Ausgeglichenheit . Darauf baut Niederösterreich.  

Niederösterreich konnte seine Vorzüge im vergangenen 
Sommer und Herbst voll ausspielen und will diese in der 

Tourismusstrategie 2025 festigen und weiterentwicklen.
„Erfrischend und authentisch“ will sich das Land künf-

tig präsentieren und damit auch die traditionelle Sommerfri-
sche – Natur, Kultur, Kulinarik, Entspannung, Bewegung und 
idealerweise Anreise mit der Bahn – neu und modern inter-
pretieren. Ob in den Wiener Alpen, im Waldviertel oder Wie-
nerwald, im Weinviertel, im alpinen Mostviertel oder entlang 
der Donau. „Im August 2020 konnte das beste Nächtigungs-
ergebnis bei Inlandsgästen seit Beginn der Aufzeichnungen im 
Jahr 1992 erzielt werden“, freut sich Michael Duscher, Ge-
schäftsführer der Niederösterreich Werbung. Er glaubt, dass 
sich der Trend fortsetzen werde: „Viele Gäste werden 2021 
wiederkommen, weil sie Niederösterreich neu entdeckt ha-
ben.“ Das touristische Angebot soll weiter ausgebaut werden, 
aber ohne dabei den Aspekt der Nachhaltigkeit auszuklam-
mern. Das sei zum einen mit einem qualitativ hochwertigen 
Angebot möglich, zum anderen zum Beispiel mit dem Ausbau 
der öffentlichen Verkehrsanbindungen und der Stärkung lo-
kaler Produzenten und authentischer Gastgeber.

Die schon bestehenden „Spitzenleistungen Niederöster-
reichs“, wie Duscher sie nennt, können in dem Bundesland 

bestens miteinander kombiniert werden. Eine davon ist das 
Raderlebnis, zu dem unterschiedlichste Radrouten und Moun-
tainbike-Strecken wie auch Radverleih und radfreundliche Be-
triebe gehören. „Wir wollen die Raddestination im Herzen 
Europas werden“, so Duscher zu den Plänen. „Eine weitere 
Spitzenleistung ist das Kulturangebot mit diversen Veranstal-
tungen an magischen Orten“, wie die Wellenklänge in Lunz 

am See, das Herrenseetheater in Litschau, Schloss Grafenegg 
mit dem Wolkenturm oder der Kultursommer am Semme-
ring. Beim Kulinarik- und Weinerlebnis stehen auch künftig 
regionale Produzenten, die „Niederösterreichische Wirtshaus-
kultur“, „Genießerzimmer“, Veranstaltungen wie „Weinfrüh-
ling“ und „Weinherbst“ oder „Kultur beim Winzer“ im Mit-
telpunkt. 

In den Urlaub integrieren lassen sich auch die Gesundheits-
angebote unter dem Motto „Mindful, fit & healthy“. „Ein Me-
gatrend, der sich jetzt verstärkt gezeigt hat, ist, dass die Men-
schen wieder mehr Selbstverantwortung für ihre Gesundheit 
aufbringen, achtsamer mit sich umgehen und Entschleuni-
gung sowie Zufriedenheit suchen“, erklärt Duscher. Hier will 
man mit medizinisch-therapeutischer Kompetenz, natürlichen 
Heilvorkommen und diversen Angeboten wie etwa Yoga, Me-
ditation, Fasten, Digital Detox, Pilgern oder Wandern punk-
ten. Nicht zuletzt auch bei neuen jüngeren Zielgruppen. Aus-
gezeichnete Hotels sorgen zudem für die Balance von Körper, 
Geist und Seele. Im RELAX Guide wurden etwa Schlosspark 
Mauerbach vor den Toren Wiens, la pura women’s health  
resort in Gars am Kamp (das Gesundheitshotel nur für Frauen), 
die Klinik Pirawarth und Vivea Bad Traunstein mit jeweils 
zwei Lilien ausgezeichnet.  ■
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Die Formate im RELAX Magazin®

1/1 4c abfallend*  
 
210 x 297 mm 

€ 6.900,–

U2/U3 4c abfallend* 
 
210 x 297 mm 

€ 7.900,–

U4 4c abfallend* 
 
210 x 297 mm 

€ 9.800,–

2/1 4c abfallend* 
 
420 x 297 mm 

€ 11.400,–

1/2 4c abfallend* 
 
105 x 297 mm 

€ 4.600,–
 
Alle Preise zzgl. Steuern und Werbeabgabe; 15% Agenturprovision – ausgenommen Hotellerie. 
*Bitte beachten Sie bei abfallenden Sujets eine Beschnittzugabe/Überfüllung von 3  mm!

ab 20  g per 1.000 Stück  
 
175 x 235 mm (maximal) 

€ 134,–

2/1 4c 
 
420 x 297 mm 

€ 12.900,–
 
Alle Preise zzgl. Steuern und Werbeabgabe.

Beilage Textreportage

 
Ihre Textreportage im RELAX Magazin®

Schenken S ie  I hrer  Hau t  d ie  Harmonie,  d ie  s ie 

braucht  und lassen S ie  s ich  von der  W irkung der 

S Y M B IOS E N S Produk te  über zeugen.

Durch den E insat z  des  au f  Prob io t ik  bas ie renden 

S Y M B IOS E N S W irk komplexes  w i rd  d ie  Hau tbar r ie re  

ges tärk t ,  d ie  Wasserau fnahme der  Haut  verbesser t 

und der  Feucht igke i t sver lus t  reduz ie r t . 

 
Mehr  über  unser  P roduk t so r t iment  

e r fahren  S ie  un te r : 

w w w.ger t raud-gruber.de 

Oder  ru fen  S ie  uns  an!  

Te le fon  +4 9 (0)  8 0 2 2-279 8-26

D I E  P E R F E K T E  S Y M B I O S E 
A U F  M E I N E R  H A U T

RZ_GGRUB-21-003_Symbiosense_AZ_105x297_ICv2.indd   1 28.01.21   09:43

PURER LUXUS
MIT 3-FACH-

ANTI-AGING-WIRKUNG

Erhältlich in ausgewählten Kosme琀 kins琀 tuten, Spas
und unter www.cosme琀 c-gallery.at

EINMAL PROBIERT.
ALLE ZWEIFEL  
WEGGESPÜLT.
GEBERIT AQUACLEAN. DAS DUSCH-WC.

Mit Geberit AquaClean erleben Sie ein völlig neues Gefühl von Frische und  
Sauberkeit: Das WC mit Duschfunktion reinigt den Po auf Knopfdruck mit  
einem warmen Wasserstrahl. Weitere Infos zu den vielfältigen Dusch-WC  
Modellen auf www.geberit-aquaclean.de.

N U T Z E , 
W A S  D U  I N  
D I R  H A S T. 

S E I
M A X I M U M 

D U ®

D E I N  I M M U N S Y S T E M 
I N  B E S T F O R M

Gerade im Winter braucht es starke Abwehrkräfte. Mit unserem breiten Sortiment an 
hochwertigen Mikronährstoffen in geprüfter Qualität hast du das Werkzeug in der Hand, 

dein vorhandenes Potenzial voll auszuschöpfen. So erhalten die Vitamine C und D 
 sowie das Spurenelement Zink die gesunde Funktion deines Immunsystems.

P U R E C A P S . N E T

 
Ihr Inserat im RELAX Magazin®

RELAX MAGAZIN® 

 
Das RELAX Magazin®   
 

… ist ein Premium Jahres-Magazin im Bereich exklu-
sives Reisen und Lifestyle. Die Themenauswahl erstreckt 
sich von der Präsentation interessanter Reiseziele und 
exquisiter internationaler Wellnesshotels bis hin zu Neu-
heiten bei Beauty und Lifestyle sowie zum unterhaltsamen 
Feuilleton. 

 
USP 

_ Bedeutendste Wellnessmarke laut Gallup Institut* 
_ Stilvolles Layout, höchste Papierqualität, höchste 

Fotoqualität 
_ Anspruchsvolle redaktionelle Texte ohne PR-Stil 
_ Limitierter Anzeigenplatz, keine Kleininserate 
_ Zielgruppenaffiner Vertrieb ohne Streuverluste 
_ Gratis für Inserenten: bis zu 2.500 RELAX Magazine  
 
* 200 Frauen, 30 – 55 Jahre, wellnessaffin, Abitur oder Hochschulabschluss

 
Die Mediadaten 
 
GRÜNDUNG  
1997 
 
AUFLAGE  
100.000 Exemplare, ÖAK geprüft 
 
ERSCHEINUNGSWEISE 
jährlich Anfang Februar 
 
VERTRIEB 
70% in den besten Wellnesshotels (Ö, D, CH), Friseure 
und Day Spas, 30 % durch Direktversand an Ärzte und 
Rechtsanwälte (Ö, D) 
 
PREIS 
Verkaufspreis € 6,90 
 
SEITENANZAHL 
96 
 
ERSCHEINUNGSTERMIN 
Anfang Februar, Vertrieb bis November 
 
TEXTREPORTAGE RELAX MAGAZIN 
Storys, die auch gelesen werden, Journalismus auf 
höchstem Niveau: Wir präsentieren Produkte auf redaktio-
nellen Doppelseiten mit der neuen Storytelling-Technik. 
Sie bringt Geschichten, die spannend und lesenswert 
sind. Den Inhalt bestimmen Sie, die Text- und Bildhoheit 
liegt bei den Experten des RELAX Guide. 
 
ANZEIGENSCHLUSS 
15. November 
 
DRUCKUNTERLAGENSCHLUSS 
30. November 
 
PAPIER/DRUCK 
Umschlag: Rembrandt/R4 Credo granuliert 250 g/m² 
Kern: Bilderdruck holzfrei matt mit Volumen 100 g/m² 
Rollenoffset 150 lpi 

 
seit  25 Jahren  erfolgreich

26 REL AX Magazin 2021

ADVER TORIAL

ALTES WISSEN IM TIEGEL
Öle, Kräuter, Blüten, Gold, Perlen – und die r ichtige Pr ise TCM: 

Der österreichische Naturkosmetikhersteller Master Lin hat das 

Rezept für die per fekte individuelle Hautpflege. 

rischen Ölen, teils sind sogar reines Feingold und kostbare Per-
len Teil der Rezeptur. Alle Produkte der Linie sind mit dem 
Natrue-Siegel zertifiziert, das strenge Auflagen hat: Die Pro-
dukte enthalten weder Mineralöle oder Silikone noch synthe-
tische Duft- oder Farbstoffe. Auch dass nicht an Tieren getestet 
wurde, ist selbstverständlich. Master Lin setzt auf Fairness und 

die Kraft der Natur. Es geht um Skin Empowerment. Die Mar-
ke stellt der Haut mit ihren innovativen Produkten eine außer-
gewöhnliche Pflege zur Verfügung, die energetisiert, Irritationen 
reguliert und Zellschäden repariert. 

Basierend auf dem Wissen der TCM wird die Haut auf na-
türliche Weise in Balance gebracht  – und das in drei Schritten: 
Nach der obligaten Reinigung und der Tonisierung folgt die 
individuelle Gesichtspflege, die auf den Zustand der Haut ab-

Die Produkte enthalten weder 
Mineralöle oder Silikone noch 

synthetische Duft- oder Farbstoffe und 
werden nicht an Tieren getestet.

gestimmt wird und diese mit allem, was sie braucht, versorgt. 
Neigt die Haut zu Trockenheit, ist gestresst und spannt? Dann 
pflegt die „Face Cream Rich“ mit ihrem einzigartigen Mix 
aus edlen ätherischen Ölen, feuchtigkeitsbewahrenden Es-
senzen und schützenden Extrakten. Als natürlicher „Durstlö-
scher“ dient Aloe Vera; pflanzliches Glycerin sowie Rosenwas-
ser sorgen für eine entspannte Hautwahrnehmung. So wirkt 
die Creme spürbar ausgleichend, befeuchtend und aktivie-
rend. Wenn das Gewebe gestärkt und die Haut samtig-weich 
geglättet werden soll, bietet sich das zartduftende, harmonisie-
rende „Body & Face Oil“ an, eine kraftvolle Komposition aus 
wertvollen Wirkstoffölen und Pflanzenextrakten. Es wirkt po-
sitiv auf Feuchtigkeitsbindung und Elastizität der Haut und 
glättet diese nachhaltig. Denn manchmal kommt die Erleuch-
tung von innen – manchmal aber braucht es einfach die rich-
tige Naturkosmetik.  ■

Mehr: www.masterlin.com

Spüre die Kraft 
der Natur.

Erhältlich in ausgewählten Drogerien, im Parfümerie - & 
Reformhaus-Fachhandel. Online auf www.masterlin.com

MIT DEN MASTER LIN SKIN-EMPOWERMENT ® 
PRODUKTEN JEDE HAUT INS GLEICHGEWICHT 
BRINGEN.

Elīna Garanča, Opern-Weltstar & Master Lin-Markenbotschafterin

20AMI_GW_01_Ins_SkinEmpowerment_Relax_105x297.indd   3 17.12.20   14:23

Reinigung und schöne Haut gehören zusammen wie 

Yin und Yang – das weiß man in der Traditionellen 

Chinesischen Medizin seit Jahrtausenden. Die 

Reinigungsser ie von Master Lin: von Cleansing 

Foam über Care Balancing Soap bis Facial Tonic.

Manchmal führt der Weg zur Erleuchtung über die Me-
ditation. Manchmal aber kommt das gewisse Strahlen 

auch von der richtigen Naturkosmetik. Bei Silvia de Krassny*) 
kam beides in einer glücklichen Fügung zusammen. 2004 lernte 
die Österreicherin in Taiwan Master Lin kennen. Der ehemalige 
buddhistische Mönch beschäftigte sich schon seit längerer Zeit 
mit den heilenden Eigenschaften natürlicher Zutaten auf Basis 
der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM). Eine Grund-
lage dieser jahrtausendealten Lehre ist die Erhaltung oder die 
Wiederherstellung eines inneren Gleichgewichts, die Ba lance 
von Yin und Yang. Dieses uralte Wissen ließ Master Lin in die 
Produktion wohlriechender Lotionen, Cremen und Öle flie-
ßen. Für Krassny, die seit langem an chronischen Hautproble-
men litt, waren diese Produkte eine Offenbarung. Ihre Qualität 
und ihre Wirkung beeindruckten sie so eindringlich, dass sie da-
raus eine eigene Kosmetiklinie entwickelte – und dem Experten 
für fernöstliche Kräuterheilkunde ein Denkmal setzte: Die Mar-
ke „Master Lin“ war geboren. 

Seit 10 Jahren gehört die Naturkosmetikmarke nun zum Le-
opoldsdorfer Unternehmen GW Cosmetics, das die Produkte 
überwiegend auch direkt vor Ort herstellt. Und zwar ausschließ-
lich mit den allerfeinsten Zutaten, aus Heilkräutern oder äthe-

*) Silvia de Krassny († 28.03.2015)
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BESTSELLER

RELOADED

Live like you – der neue ŠKODA OCTAVIA.

Der neue OCTAVIA zeigt sich noch dynamischer und emotionaler und verkörpert perfekt die 

aktuelle Entwicklungsstufe der ŠKODA Designsprache. Auch die Technik bietet mehr als nur 

Alltägliches: die Shift-by-Wire-Technologie des DSG überträgt die gewählte Fahrstufe gleich direkt 

an das Getriebe. Die auf Wunsch erhältlichen Voll-LED- Matrix-Scheinwerfer und das innovative 

Head-up-Display ergänzen das Update des Bestsellers. Leben Sie Ihr Leben, so wie Sie es wollen – 

der neue OCTAVIA ist der ideale Begleiter dafür.

Lassen Sie sich bei einer Probefahrt von den sensationellen Neuheiten überzeugen.

Jetzt bei Ihrem ŠKODA Betrieb.

Symbolfoto. Stand 14.7.2020. Details bei Ihrem ŠKODA Berater.

Verbrauch: 4,3–6,7 l/100 km. CO2-Emission: 113–153 g/km.

Y O U R L I F E .  Y O U R D E C I S I O N .

Erhältlich in Apotheken & auf spermidineLIFE.com

Unterstütze Deine Zellerneuerung.1

 Weizenkeimextrakt mit 
hohem Spermidingehalt

 Klinisch getestet2

 Entwickelt in Österreich mit 
natürlichem Spermidin

In Kooperation mit 
der Universität Graz

1. Zink schützt die Zellen vor oxidativem Stress und sorgt für eine normale DNA-Synthese.
2. Schwarz C, Stekovic S, Wirth M, et al. Safety and tolerability of spermidine supplementation in mice and older adults with subjective cognitive decline. 

Aging (Albany NY). 2018;10(1):19-33. doi:10.18632/aging.101354

SPL_Anz_Relax_Guide_148x210_print_280720.indd   1 28.07.20   16:59

B E T T E N  |  W E L L N E S S L I E G E N  |  M AT R AT Z E N  |  P O L S T E R M Ö B E L  |  B Ä N K E  |  S C H L A F S O FA S

O B J E K T  D E S I G N  &  M A S S A N F E R T I G U N G

Symphonic Trading GmbH
A-8184 Anger

Baierdorf-Umgebung 61
Tel. +43 31 75 224 21
offi ce@symphonic.at

www.symphonic.at

Von Boxspringbetten über Polster-
möbel bis zu Wellnessliegen, 
Matratzen und Hygienebezügen 
bieten wir vielfältige Gestal-
tungsmöglichkeiten nach Ihrem 
individuellen Wunsch. Fordern 
Sie kostenlos unseren aktuellen 
Katalog an und überzeugen Sie 
sich von höchstem Komfort im 
Objektbereich.
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Medicleantec
Chemiefreie Reinigung 
und Keimreduktion 
mit Mikrotrockendampf
Mit unserer ausgereiften und zukunftsweisenden 
„Green-Cleaning-Concept Technologie“ stellen wir seit 
vielen Jahren Betriebe weltweit erfolgreich und effi  zient 
auf einen neuen Standard von Hygiene und Sauberkeit 
um. Während vielerorts noch das herkömmliche 
„Wegputzen“ von Schmutz mit giftigen Chemikalien 
im Vordergrund steht, reinigt Medicleantec mit bis 
zu 200°C erhitztem Wasser und dem daraus 
entstehenden Mikrotrockendampf die Oberfl ächen 
ganz schonend für Mitarbeiter, Gäste und die Natur - 
ohne chemische Rückstände oder Allergene.
Mit einer gleichzeitigen Keimreduzierung von 
bis zu 99,9%!

GREEN
CLEANING

The green cleaning revolution!
Mit weniger sollten Sie sich 

nicht zufrieden geben…

Medicleantec Handels GmbH
Auen-Süduferstraße 67, 9220 Velden

+43 4274 2821
kundeninfo@medicleantec.com 

www.medicleantec.com

Nutzen auch Sie die Vorteile der stärksten Gemeinschaft Öster-
reichs mit über 4 Millionen Kunden! Bezahlen Sie einfach und 
sicher kontaktlos mit Debitkarte, Kreditkarte oder Ihrem Smart-
phone. Mehr auf raiffeisen.at

KONTAKTLOS 
BEZAHLEN MIT 
SMARTPHONE 
ODER KARTE.

WAS EINER NICHT SCHAFFT,
DAS SCHAFFEN VIELE.

NEU

QUALITÄT UND SERVICE
Komfort  Design   Langlebigkeit  Nachhaltigkeit

Das Beste unter den Stahlrohrmöbeln

www.richard-henkel.de

74670 Forchtenberg-Ernsbach

Tel.: +49 (0) 7947–91800

 
Die Formate im RELAX Guide®

1/1 4c abfallend*  
 
148 x 210 mm  

€ 5.200,–

2/1 4c abfallend* 
 
296 x 210 mm 

€ 9.800,–

verstärkte Seite 
2 x 1/1 250g abfallend* 
 
2 x 148 x 210 mm 

€ 13.600,–

Lesezeichen 
 
 

ab € 10.900,–
 
Alle Preise zzgl. Steuern und Werbeabgabe; 15% Agenturprovision – ausgenommen Hotellerie. 
*Bitte beachten Sie bei abfallenden Sujets eine Beschnittzugabe/Überfüllung von 3  mm!

 
Ihr Inserat im RELAX Guide®

 
Ihr Lesezeichen im RELAX Guide®

 
Der RELAX Guide®   
 

Wohlfühl-Urlaub liegt voll im Trend. Doch das Angebot 
ist unüberschaubar und „Wellnepp” ist weit verbreitet. 
Der RELAX Guide – der einzige kritische Hotelführer mit 
mehr als 2.000 Wellness- und Gesundheitshotels bietet den 
Überblick und sagt, wo Qualität zu finden ist. Die Tests 
sind anonym und gelten als die härtesten der Branche. 
Alljährlich erhält nur jedes fünfte Hotel das Gütesiegel 
der RELAX-Guide-Lilie: vier Lilien sind das Maximum. 

 
RELAX GUIDE eBOOK 
Der RELAX Guide erscheint mit einem eBook zum Gratis-
Download. Verlinken Sie Ihr Inserat im RELAX Guide mit 
attraktiven Angeboten. Oder einfach mit Ihrer Website. 
Die Leser finden Sie mit einem Klick!  
www.relax-guide.com/ebook 

 
RELAX GUIDE SCANN APP 
Die iOS-App: Ein „Wunderding“, mit dem man das Smart -
phone nur über ein Hotelfoto hält. Die App erkennt das 
Hotel, zeigt die Beschreibung ebenso wie viele weitere 
Bilder, Angebote und den Anfahrtsweg. Sie spart viel Zeit 
bei Hotelsuche und Buchungen – mit nur einem Klick  
lassen sich mehrere Häuser gleichzeitig anfragen! 
 

USP 
_ Amazon-Bestseller in Hotel- und Restaurantguides, 

Wellness/Reisen. 
_ Bedeutendste und glaubwürdigste Wellnessmarke  

laut Gallup-Umfrage* 
_ Erfolgreichstes Gütesiegel für Wellness- und  

Gesundheitsurlaub 
_ Hohe Kompetenz durch kritische Haltung, deshalb 

großes Medieninteresse an Reportagen (RTL, SAT1,  
3 Sat, N-TV, ARD, Pro7, ORF, Zeitungen und Magazine)  

_ Zwei Länderausgaben (Österreich, Deutschland) 
_ Jährliche Themen-Specials 
 
* 200 Frauen, 30 – 55 Jahre, wellnessaffin, Abitur oder Hochschulabschluss

 
Die Mediadaten 
 
GRÜNDUNG  
1999 
 
AUFLAGEN  
Österreich: 15.000 Exemplare 
Deutschland: 15.000 Exemplare 
 
PREIS, LADEN  
€ 26,90 
 
ERSCHEINUNGSTERMIN  
jährlich, Mitte Oktober 
 
ANZEIGENSCHLUSS  
18. Juni 
 
DRUCKUNTERLAGENSCHLUSS  
20. Juli 
 
COVER  
Hardcover 
 
PAPIER/DRUCK  
G-Print/Bogenoffset 175 lpi 
 
VERTRIEB  
_ Buchhandel Österreich, Deutschland, Schweiz 
_ Buchhandel-Versand, z.B. Amazon, A&M, ÖBV … 
_ American Express, Wein&Co, dm 
_ Die besten Wellness- und Gesundheitshotels  
_ Firmen-Sonderdrucke für Kundengeschenke:  

etwa ORF, Financial Times, dm, BMW …

RELAX GUIDE® 
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 SKYSCRAPER TKP 
 
120 x 468 Pixel 

€ 29,–

 CONTENT AD TKP 
 
300 x 250 Pixel 

€ 29,–
 
Alle Preise zzgl. Steuern.

 
INFORMATIONEN ZU IHRER BUCHUNG 
 
_ DATENÜBERMITTLUNG ausschließlich per E-Mail an  

key@relax-guide.com 
_ MINDESTBUCHUNG 100 TKP (Tausend-Kontakt-Preis) 
_ SPEZIFIKATIONEN: max. 55 Kb 

animated GIF, JPEG oder PNG

RELAX GUIDE® WEBPORTAL

 
Das RELAX Guide® Webportal  

 
… ist das größte Portal* für Wellnessurlaub mit 

mehr als  2.000 Hotels in Österreich, Deutschland und 
Südtirol.  

 
_ Interaktive Funktionen –  

Hotelkritik ab geben, Hotels buchen  
_ Umfangreiche Datenbank mit Suchfunktionen  

für einen individuellen Urlaub  
_ Neueste Wellness-Trends  
_ Last-Minute-Angebote  

der beliebtesten Wellnesshotels 
_ Responsive Design – passt sich 

jedem Endgerät an 
 
* www.relax-guide.com / .at / .de / .ch / .net / .eu / .it / .hu / .si 

www.relaxguide.com / .at / .de / .ch / .net / .eu / .it / .hu / .si 

 

 
Die Mediadaten 
 
UNIQUE USER  
140.000 p.M. 
 
PAGE IMPRESSIONS  
2,1 Mio. p. M. 
 
WEB RANKING  
_ Platz 4 der internationalen Bewertungsportale. 
_ RELAX-guide.com ist auf Seite 1 bei Google.de und  

Google.at: Keyword Wellnesshotel. 
_ Bestgereihte Wellnessmarke auf Google.at und  

Google.de. 
 

NEWSLETTER ABONNENTEN  
40.000 
 
CHANNEL A / D / CH ODER COM  
Örtliche Zuordnung der Werbung

 BANNER | Newsletter 
 
468 x 60 Pixel 

€ 520,–

 
Die Formate im RELAX Guide® Webportal
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RELAX Guide® Gewinnspiel 
 
Premium Gewinne werden monatlich über den RELAX 
Guide® Newsletter ausgespielt. Hohe Teilnahmequoten 
von bis zu 30 Prozent. 
 
Programmierung / Abwicklung / Wellness-Urlaube /  
Landing Page mit Fotos, Logo und URL 
 

ab € 6.500,–

RELAX Guide® Sonder-Newsletter 
 
Exklusiv buchbar von Tourismusregionen.  
Mit redaktionellen Inhalten sowie 2 – 3 Advertorials 
über die Region, 6 bis 7 Packages von Lilien-Hotels, 
Gewinnspiel und Banner. 
 

ab € 9.800,–

 
Alle Preise zzgl. Steuern und Werbeabgabe.

 
RELAX Guide® Sonder-Newsletter und Gewinnspiele

 
Der RELAX Guide® Newsletter 
 

Monatlich mit kritischen Beiträgen rund um das 
Thema Wellness, Lifestyle und Aktuelles. Mit überdurch-
schnittlichen Öffnungsraten ist der Newsletter ein groß-
artiges Medium Ihre Marke bei einer einkommensstarken 
Zielgruppe regelmäßig zu positionieren. 
 
WISSEN / LEBEN / LACHEN 
Pointiert, kritisch und humorvoll schreibt RELAX Guide 
Herausgeber Christian Werner über Aktuelles, Wissens-
wertes und Erstaunliches. 
 
TESTEN 
Die RELAX Guide Redaktion testet kritisch hochwertige 
Produkte wie Wein, Sekt und Olivenöl. 
 
PACKAGES 
Empfehlenswerte Packages ausschließlich von Lilien- 
Hotels exklusiv für RELAX Newsletter Abonnenten. 
 
GEWINNSPIEL 
Teaser für zwei bis drei Gewinnspiele. 

RELAX GUIDE® NEWSLETTER

Die Mediadaten 
 
ERSCHEINUNGSWEISE 
monatlich 
 
ABONNENTEN 
40.000 
 
EINDEUTIGE KLICKRATE  
6,9 % 
 
EINDEUTIGE ÖFFNUNGSRATE  
31,4 % 
 
 



Medien Kooperationen 
 
Hoteltests mit versteckter Kamera (RTL, Pro7, SAT1, 
Kabel1, 3sat, n-tv) 
 
Details 
 
UID ATU 65152256 
Handelsgericht Wien FN 332931f 
BIC VBOEATWW 
IBAN AT89 4300 0421 1290 0008

Kontakt 
 

Werner Medien GmbH 
Eva Maria Werner 

ewerner@relax-guide.com 
www.relax-guide.com 

A 1080 Wien, Breitenfelder Gasse 10/5 
Fon: +43 (0)1 403 25 65

 
 

BEIERSDORF 
„Die Zusammenarbeit mit dem RELAX Guide war  

absolut angenehm und zufriedenstellend. Unsere Zielgruppe wurde  
durch das hochwertige Medium perfekt erreicht, die Abwicklung  

problemlos, das Team kompetent, engagiert und immer freundlich.“  
 

BOSO 
„Für uns ein authentisches top Umfeld,  

zur Präsentation unserer hochwertigen medizintechnischen Gesundheitsprodukte.“ 
 

DANONE 
„Das RELAX Guide-Team sorgt mit einer engagierten und persönlichen Arbeitsweise  

für erfolgreiche Kooperationen und hat sich durchwegs als zuverlässiger Partner erwiesen.“ 
 

GEBERIT 
„Geberit steht für hochwertige Qualitätsprodukte. Daher ist es uns wichtig, dass die Markenkommunikation  
in einer ebenso hochwertigen Form erfolgt. Mit dem RELAX Guide, als unabhängiges und kritisches Medium,  

haben wir einen idealen Partner dafür gefunden.“ 
 

MONDELEZ 
„In der langjährigen Kooperation mit dem RELAX Guide konnten viele gemeinsame Promotions erfolgreich  

umgesetzt werden. Die Hochwertigkeit des Mediums hilft uns bei der Erreichung unserer Zielgruppe.  
Besonders hervorzuheben ist die professionelle und angenehme Zusammenarbeit.“ 

 
ORTHOMOL 

„Die Kooperation zwischen Orthomol Vital und dem RELAX Guide hat wunderbar funktioniert:  
So wie Orthomol Vital® trägt auch ein entspannter Aufenthalt in einem der  

Wellness-Hotels des RELAX Guides zu mehr Vitalität im Alltag bei.“ 
 

SHT 
„Der RELAX Guide ist das perfekte Medium für unsere Bäderparadies-Werbung.“ 

 
WEIN&CO 

„Mit den Produkten des RELAX Guide Verlags erreichen wir mit dem Lifestyle-  
und Genussprodukt Wein unsere Kunden genau dann, wenn Sie am offensten  

für ein Stück Lebensfreude sind: In ihrer Freizeit und im Urlaub.  
Das ist für uns Werbung „am Punkt“, die für WEIN&CO  

seit Jahren funktioniert!

 
 

„Erfrischend  
sachlich und oft von beißender Ironie“ 

WELT am SONNTAG 
 

„Das Buch kann man nirgends liegen lassen.  
Es ist in der Sekunde futsch“  

WIENERIN 
 

„Unerlässlicher Leitfaden, äußerst unterhaltsam, für  
Exklusivansprüche. Eins-a-Fundgrube für Ausgepowerte.“  

DIE ZEIT 
 

„Wohltuend und erheiternd.“  
FRANKFURTER ALLGEMEINE ZEITUNG  

 
„Ein rundum geglücktes Werk, wärmstens zu empfehlen.“  

KURIER 
 

„Ein Must-Have für alle Berufs- und Alltagsgestressten.“  
NEWS  

 
„Einzigartig.“  
DIE PRESSE

STIMMEN | KONTAKT




