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ROGNER &

Das Rogner Bad Blumau ist weltweit einzigartig. Es ist nicht ver-
gleichbar mit anderen Hotels oder Thermen. Der ganze Ort trégt eine
unverkennbare Handschrift, die von Visionar und Griinder KR Robert
Rogner. Sein Name steht fiir hdchste Qualitat, vollkommene Entspan-
nung und unendlich Lebensfreude.

Im ROGNER Spa ist die Philosophie vom ,Leben im Einklang mit der
Natur" das Credo. Massage und Kosmetik. Wie auf Handen getragen.
Der Mensch im Mittelpunkt.
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Harmonisierende Bio Ole in hchster Qualitit

Wohltuende Massagen ud ganzheitliche Anwendungen




Wollliead boviitnead

Ein Vorgesprach, fundierte Ausbildung und Erfahrung sowie Achtsamkeit
und das richtige Gesplir in den Fingerspitzen. Wir tragen Sie auf Handen.

INDIVIDUAL MASSAGEN

Unterschiedlichste Kombinationen von klassischen Massagetechniken.
Bewusst ganzheitlich mit Schwerpunkten. Mit einer Auswahl unserer
hauseigenen Bio Vollsonnendlausziigen.

Individualmassage ,Buchen Sie Zeit" 30 min ... pP. € 62,00
(<[00 1T pp— p.P. € 99,00
90 MIN oo p.P. € 132,00

KLASSISCHE MASSAGEN

Streichung, Knetung, Reibung, Klopfung und Schwingung. 5 Handgriffe
machen die klassische Massage aus und werden in den unterschiedlichs-
ten Phasen einer Massage angewandt.

Riicken-, Bauch- oder Beinmassage 30 Min .....coens p.P. 58,00
FuBzonenmassage 30 min p.P. 60,00
Ganzkdrpermassage 50 min p.P. 85,00
Riicken- und FuBzonenmassage 60 Min ... p.P. 97,00

Lymphdrainage 40 min p.P. 72,00
60 min p.P. 99,00
Regt den Lymphfluss an und reduziert Stauungen.

Massage fiir werdende Miitter 30 Min ...eeesenneeees p.P. € 58,00
Individuell abgestimmte und wohltuende Massage in der Schwangerschaft.

AYURVEDA

Bestens ausgebildete Therapeutlnnen und ausgewdhlte Produkte aus
100 % biologischem Anbau sorgen fiir hdchste Ayurveda Qualitat.

Ayurveda Beine 40 min pP. € 80,00
Ayurveda Kopf, Nacken und Schultern 40 min ... pP. € 80,00
Ayurveda Riicken 50 min p.P. € 9500
Abhyanga-Ganzkorper6lmassage 100 Min ... p.P. € 174,00




SPEZIAL MASSAGEN
Anti Stress Kopf-, Schulter- & Nackenmassage 30 min ... p.P. € 64,00

Anti Stress Ganzkdrpermassage 50 Min ....ccccceeeeeeererss p.P. € 90,00
Bio Honig lockert und spezielle Grifftechniken entspannen den
Schulter- und Nackenbereich. Die Ganzkdrpermassage beinhaltet
auch eine Gesichts- und Kopfmassage.

Kokosdl Ganzkorpermassage 50 MiN .......mmmessseeeeeees p.P. € 90,00
Pflegendes Bio Kokosdl und sanfte Grifftechniken von Kopf bis FuB.

Aroma WohlfiihImassage 50 Min ... p.P. € 90,00
Entspannende Massage von Kopf bis FuB mit kostbaren Bio Aroma-
6len nach Wahl.

Krauterstempel Ganzkdrpermassage 50 Min ... p.P. € 95,00
Heilkrdftige Bio Ringelblumen vom hauseigenen Feld zu Krauter-

stempeln gebunden und in warmen Bio Ol getrénkt, regen die Durch-
blutung an, lockern die Muskulatur, pflegen und verwéhnen die Haut.

Aromakerzen Teilmassage 40 MiN ... p.P. € 72,00
Entspannende Massage fiir Kopf und Riicken in Kombination mit
warmen Bio Aromakerzen.

Hot Stone Ganzkdrpermassage 70 Min ... p.P. € 115,00
HeiBe Steine in Kombination mit kostbarem Bio Ol lockern die Musku-
latur, 16sen Blockaden und ermdglichen eine tiefe Entspannung.

Anti Cellulite Blirstenmassage 40 Min ... p.P. € 72,00
Spezielle Grifftechniken und eine durchblutungsférdernde Biirsten-
massage starken das Bindegewebe, festigen und straffen die Haut. In-
klusive Massagebiirste fiir zu Hause.

Seite an Seite Massage 50 min 2 Personen € 204,00
GenieBen Sie wertvolle Zeit zu zweit bei einer entspannenden
Massage mit Bio Kokosdl. Mit einer Flasche SPArkling. Exklusive
Zweisamkeit.

ENTSPANNENDE RUCKENMASSAGEN

Riickenmassage und Packung 50 Min ... p.P. € 83,00
Klassische Riickenmassage und muskelentspannende Packung mit
Salz, Schlamm und Vulkania® Heilwasser.

Riickenmassage nach BreuB 50 Min ...esemeeeesens p.P. € 93,00
Eine sanfte Riickenmassage mit warmen Bio Johanniskrautdl entlang
der Wirbelsdule sorgt fiir tiefe Entspannung.

Riickenmassage nach Breul3

und Sanfte Manuelle Therapie 60 MiN ...eenenenn p.P. €107,00
Im Anschluss an die Riickenmassage nach BreuB wird durch sanften
Druck blockierte Energie wieder ins FlieBen gebracht.




PHARMOS NATUR VERWOHNMASSAGEN

Teilkorper Verwdhnmassage 40 min p.P. € 7800
Ganzkorper Verwdhnmassage 80 min p.P. € 139,00

Wéhlen Sie die Dauer, das Thema und den Schwerpunkt Ihrer Mas-
sage. Das Highlight jeder Behandlung ist die Anwendung mit dem
Bio Aloe Vera Frischpflanzenblatt. Fiir SIE und IHN.

Relax & Move - Korperbehandlung zur Lockerung der Muskeln und
Gelenke.

Anti Stress - Tiefe Entspannung und Entschleunigung fiir Korper,
Geist und Seele.

Intensive Feuchtigkeit - Muskelentspannung und Pflege pur fiir ein
neues Wohlgefiihl.

Aroma & Entspannung - Harmonisiert und starkt die Abwehrkrafte.
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Bad Blumauer Hamam

Bad Blumauer Hamam 60 MiN ......emmmmmereeesessssssnes p.P. € 99,00
Das Zusammenspiel von warmem Wasser, erfrischenden Giissen,
zartem Seifenschaum und pflegendem Bio Kokosdl belebt und
entspannt auf besondere Weise. Eine ganzheitliche Erfahrung fiir
alle Sinne.




| Raucherungen

RAUCHERUNGEN

Raucherungen sorgen fiir eine besondere Stimmung und dienen
der Reinigung. Wir zelebrieren dieses Ritual in Therme und Spa.
Das Rduchern ist ein schoner Brauch, der dazu einlddt, inne zu
halten und sich bewusst mit sich selbst auseinander zu setzen.
Die zarten Diifte sind unverkennbar mit dem Rogner Bad Blumau
verbunden und sorgen von Anfang an fiir ein Gefiihl von Ge-
borgenheit.

ENTSPANNEN

Totes-Meer-Salzgrotte 45 Min ..ecrmmeecessnnneeens pP. € 21,00
Ruhen in der warmen ,Grotte" aus Salz und Meeres|uft einatmen.

Tiefenentspannung in der AlphaSphere 23 min ... pP. € 31,00
Ein harmonisches Zusammenspiel von Vibration, Warme, Farbe, Form,
Licht und Klang. Mit einer Tasse Tee oder einem Glas SPArkling.

Meeresklimakabine 20 min 2 Personen € 26,00
Solenebel und ionisierter Sauerstoff in der Meeresklimakabine reinigen
die Atemwege und fordern den Stressabbau.

VelusJet® Hydromassage 20 min p.P. € 30,00
Individuell abgestimmte Hydromassage auf der VelusJet® Liege.




PACKAGES

Durch die Kombination mehrerer Anwendungen bieten unsere
Packages eine ErméaBigung von mindestens 10 % gegeniiber der
Buchung von Einzelleistungen.

Mit DIR an meiner Seite 2 Personen € 338,00
Anti Stress Kopf-, Schulter- und Nackenmassage 30 min - Basalt-
stein Gesichtsmassage 30 min - Bad Blumauer Kdrperpackung mit
Salz, Schlamm und Vulkania® Heilwasser 30 min - 1 Flasche SPArkling
Rogner Bad Blumau Edition

Wohlfiihimomente p.P. € 218,00
Bad Blumauer Ganzkdrperpeeling 20 min - Aroma Wohlfiihimassage
50 min - Nehmen Sie sich Zeit fiir Ihre Schonheit - Gesichtsbehandlung
60 min - 1 Glas SPArkling Rogner Bad Blumau Edition

Meine Auszeit p.P. € 198,00
Anti Stress Ganzkorpermassage 50 min - Waldzauber Gesichtsbe-
handlung 50 min - Alphasphere 23 min - 1 Glas SPArkling Rogner Bad
Blumau Edition

SPArkling
1 Flasche SPArkling Rogner Bad Blumau Edition

Schenken Sie sich vor Ihrem Termin etwas Zeit auf den Warmebanken
im Bereich Gesundheit & Schonheit. GenieBen Sie eine Tasse Tee in
ruhiger Atmosphare.

TIPP: Nachruhen in der AlphaSphere.
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SPA Reception téglich 7 - 23 Uhr
Tel.: +43 (0) 3383-5100-9720
spareception.blumau@rogner.com

Jetzt 5 % Bonus im SPA

Giltig bei Buchungen bis 5 Tage vor Anreise auf Massagen und
Kosmetik im Bereich Gesundheit & Schonheit. Packages ausgenom-
men. Nicht mit anderen Rabatten oder Aktionen kombinierbar.
Buchen Sie Ihren Wunschtermin bequem auf shop.blumau.com.

Inklusivpreise. Stornierungen sind bis zu 24 Stunden vor dem vereinbarten Termin kostenfrei
maglich. Anderungen sowie Satz- und Druckfehler vorbehalten.




( Thermen-
& Vulkanland
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PEFC/06-38-329

Spa Therme Blumau Betriebs GmbH
Geschéftsfiihrer KR Robert Rogner
A 8283 Bad Blumau 100
Tel.: +43 (0) 3383-5100-0 - Fax: -804
spa.blumau@rogner.com
blumau.com

STAND JANNER 2026



