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Der Wandel als Chance

Alles im Leben ist in Bewegung, in stetiger Veränderung, 

immer wieder.

Der Wandel ist größer und stärker als der Stillstand. Sich 

darauf einzulassen und diesen als Kraft zu verstehen ist die 

Aufgabe. Eine Kraft, die Potentiale wecken kann. Erst das 

Loslassen ermöglicht uns, den Blick, unseren Geist und die 

Hände für Neues freizubekommen.

Ruhe fühlen – in Zentrierung kommen – Orientierung 

finden – mit und durch uns.

In Fluss kommen, im Fluss bleiben – dem eigenen 

Lebensfluss – denn Fließen heißt Wachstum.

Unsere 
PHILOSOPHIE

In unserem Spa haben Sie die Möglichkeit sich ganz nach 

Ihren Bedürfnissen wohlzufühlen – sich zu aktivieren, zu 

entspannen, sich ganz auf sich zu fokussieren, sich inspi-

rieren zu lassen und sich voller Kraft und Energie immer 

wieder neu zu spüren.

Schildern Sie uns Ihre Bedürfnisse und wir stellen uns auf 

Ihre Wünsche ein. Die Konzeptsäulen unserer Ausrichtung 

erleichtern Ihnen, die richtige Behandlung zu finden.

Unsere 
WIRKWEISEN

Zentrieren
beruhigen, zur Ruhe kommen, im Hier und Jetzt sein, 

zentriert, bewusst, geerdet und ausgeglichen. 

Nähren
Energie gewinnen, sich wieder aufladen, mental und 

körperlich. Den Stoffwechsel und die Lebensenergie 

aktivieren. Sich erlauben, umsorgt zu werden.

Inspirieren
Inspiration, Vitalität und Lebensenergie erfahren. 

Neuorientierung, Weiterentwicklung und Wissen 

aufbauen. 

Fließen
Loslassen, um durchstarten zu können. Leichtigkeit und 

innere Freiheit spüren.

Unsere 
KONZEPTSÄULEN
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Zentrieren, bei sich sein, 
im Hier und Jetzt, 

bewusst und geerdet

Energie gewinnen, 
aufladen, 
mental & körperlich

Inspiration,
Vitalität & Lebensenergie

entwickeln

Loslassen, durchstarten, 
Leichtigkeit, 

innere Freiheit



SPA-PAKETE
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ENERGIEzeit – den Alltag loslassen

/ HARMONIEvoll – Aromakerzenmassage

/ Ihre persönliche Moselschlösschen ENERGIEbox

/ VITALdrink

50 min.   125 €

ENERGIEquelle – 

den Alltag loslassen & Kraft tanken

/ HARMONIEvoll – Aromakerzenmassage

/ waveNOURISH – auf der wavebalance® Wasserliege 

/ Ihre persönliche Moselschlösschen ENERGIEbox

/ VITALdrink

100 min.   210 €  

LEBENSzeit – ein Stück vom Glück

/ FederLEICHT – Lymphdrainage

/ Ihre persönliche Moselschlösschen LEBENSbox

/ VITALdrink

50 min.   110 €  

LEBENSquelle – ein Stück vom Glück

/ KörperSTARK – individuelle Behandlungszeit

/ GLÜCKSberührung – Gesichtsbehandlung

/ Ihre persönliche Moselschlösschen LEBENSbox

/ VITALdrink

100 min.   190 €  



REGENERATIONSzeit – entspannt ankommen

/ losLÖSEND – Ganzkörpermassage

/ Ihre persönliche Moselschlösschen REGENERATIONSbox

/ VITALdrink

50 min.   110 €  

REGENERATIONSquelle – 

entspannt ankommen & aktiviert werden

/ waveCENTER – tiefe Zentrierung auf der 

 wavebalance® Wasserliege

/ KLARheit – Kopf-Schulter-Nackenmassage

/ Ihre persönliche Moselschlösschen REGENERATIONSbox

/ VITALdrink

85 min.   180 €  

INSPIRATIONSzeit – freier Kopf 

/ waveINSPIRE – Lebensfluß pur auf der 

 wavebalance® Wasserliege

/ Ihre persönliche Moselschlösschen INSPIRATIONSbox

/ VITALdrink

50 min.   118 €  

INSPIRATIONSquelle – freier Kopf & neue Impulse  

/ einKLANG – Klangschalenmassage

/ waveINSPIRE – auf der wavebalance® Wasserliege

/ Ihre persönliche Moselschlösschen INSPIRATIONSbox

/ VITALdrink

130 min.   235 €  
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ICHsein – starke Wurzeln spüren & ganz bei sich sein 

/ waveCenter – tiefe Zentrierung auf der 

 wavebalance® Wasserliege

/ GLÜCKSberührung – Gesichtsbehandlung

/ ZENTRIERUNG – Kombimassage Fußreflexzone & Rücken

/ WOHLgefühl – individuelle Behandlungszeit

/ Ihre persönliche Moselschlösschen LEBENSbox

185 min.   310 €  



HAUTPFLEGE 
für Sie

pflegeSTARK – Gesichtsritual individuell 

/ Hautdiagnose, Reinigung, Peeling, Wirkstoffserum,  

 Tiefenreinigung oder Massage von Gesicht und Hals,  

 Gesichtsmaske und Tagespflege

50 min.   80 €  

pflegeGLÜCK – Gesichtsritual individuell & Entspannung

/ Hautdiagnose, Reinigung, Peeling, Tiefenreinigung,  

 Wirkstoffserum, intensive Massage von Gesicht, Hals und  

 Dekolleté, Spezialmaske, spezielle Augen-Intensivpflege,  

 Tagespflege

80 min.   120 €  

WIRKUNGSstark – Intensivritual Gesicht 

/ Die Pflegerevolution der Extraklasse – Bio-Lifting und  

 Hauterneuerung mit Enzympeeling, einem Cocktail aus  

 tiefenwirksamen Spezialprodukten und einer Lifting-

 Massage. Das Ergebnis – Strahlkraft, Jugendlichkeit,  

 Ebenmäßigkeit und ein neues Hautgefühl.

65 min.   108 €  

leuchtKRAFT – Haut und Seele Frischgezaubert

/ Die Spezialbehandlung für mehr Leucht- und Spann-

 kraft, mit erfrischenden und vitalisierenden Wirkstoffen,  

 welche die Elastizität der Haut verbessern. Nachhaltige 

 Hautregeneration und außergewöhnliches Pflegeerlebnis  

 in Einem. 

65 min.   108 €  
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HAUTPFLEGE 
für Ihn

ABTAUCHEN – der Quick Frischekick 

/ Das Frischeerlebnis für IHN! Nach einer gründlichen  

 Reinigung startet die individuelle Pflege mit dem 

 Highlight einer tiefgehenden Gesichtsmassage. 

 Dynamik und Vitalität für Ihre Strahlkraft. 

35 min.   64 €  

DURCHATMEN - tiefe Erholung 

/ Gesichts- und Rückenbehandlung für Tiefenentspan-

 nung! Die Rücken- und Nackenmassage stimmt Sie auf  

 das Entspannungsprogramm ein. Sanfte Reinigung und  

 Pflege mit Ice Effekt wirken beruhigend und aufladend –  

 genau was „Mann“ braucht. Erholung zum Wohlfühlen  

 und Durchatmen.  

50 min.   80 €  

AUFTANKEN – Männer Pflege auf ganzer Linie

/ Die Power-Kombi für Körper und Gesicht. Massagen 

 und Wirkstoffpflege sorgen für maximale Tiefenentspan-

 nung und frisches, erholtes Aussehen. 

 Mit einer wohltuenden Massage für den Rücken, Nacken, 

 die Arme und Hände beruhigen sich Körper und Geist.  

 Die dann folgende Intensivpflege für das Gesicht kombi-

 niert maximale Wirkkraft mit Tiefenerholung. Ein Kraft-

 paket der besonderen Klasse! 

80 min.   120 €  

Sie tragen Vollbart? 

Auch dann sind kosmetische Anwendungen möglich. 

Alle anderen Herren bitten wir, sich vor der Behand-

lung zu rasieren.
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losLÖSEND – Klassische Massage 

/ Handfest und einfühlsam werden Verspannungen gelöst.  

 Haut, Muskeln und Faszien werden besser durchblutet,  

 das Nervensystem wird entspannt und sogar schmerz-

 lindernde Hormone werden freigesetzt. Sich frei fühlen  

 und mit Leichtigkeit neue Kräfte tanken. 

Teilkörpermassage

35 min.    64 € 
 
Ganzkörpermassage

50 min.    80 €  

Klassische 
MASSAGEN

federLEICHT – Lymphdrainage   

/ Durchatmen – loslassen – in Fluss kommen. Über die  

 sanfte und entlastende Massagetechnik der Lymphdrai-

 nage werden Sie bewusst in die Ruhe gesteuert. Leichtig-

 keit, tiefe Erholung, innere Stärke für die Seele und das  

 Immunsystem sind das Ergebnis.

50 min.    80 €

KLARheit – Kopf-Schulter-Nackenmassage 

/ Lösende Massagegriffe und stimulierende Akkupressur-

 punkte befreien Kopf & Nacken und nehmen den Druck  

 von den Schultern. Klarheit und Inspiration schaffen  

 Raum für Neues.

35 min.    64 €  

körperSTARK – Individualmassage  

/ Individuell und maßgeschneidert für spezielle Anliegen  

 und Bedürfnisse. Hier verschmelzen klassische Massage-

 elemente und spezielle Techniken zum persönlichen  

 Wohlfühlmoment. Sie wählen den Schwerpunkt und wir  

 kümmern uns darum. Eigene Ressourcen werden 

 gestärkt und Potentiale erweckt.

65 min.    98 €

80 min.    130 €  

ZENTRIERUNG – Kombimassage Fußreflexzonen & Rücken 

/ Die Vorteile der klassischen Rücken- und der Reflexzonen-

 massage als unschlagbares Duo um die innere Kraft zu  

 spüren und sich zu erden. 

50 min.    80 €  

AUSgleichend – Fußreflexzonenmassage 

/ Eine Druckpunktmassage am Fuß mit Ganzkörperwirkung.  

 Selbstheilungskräfte werden aktiviert und das Immun-

 system gestärkt. Ein besonderes Verwöhnprogramm 

 für unsere vom Alltag belasteten Füße, dass uns hilft mit  

 beiden Beinen fest im Leben zu stehen.

35 min.     64 €  

durchSTARTEN – Sportmassage  

/ Tiefenwirksam – kraftvoll – befreiend.  Spannungsfreiheit  

 durch intensive Massagegriffe und aktivierendes Tonic. 

 Als Vorbereitung auf Aktivität und Sport und zur Regene-

 ration und Erfrischung nach Belastungen. 

50 min.     87 €  



HARMONIEvoll – Aromakerzenmassage 

/ Wunderbar berührt und tief entspannt mit warmem  

 Kokosöl, Bienenwachs & Aromaessenzen. Körper und  

 Seele in Harmonie und Balance. 

50 min.     93 €  

einKLANG – Klangschalenmassage 

/ Der sanfte Weg zur Tiefenentspannung. Verschiedene  

 Klangschalen mit unterschiedlichen Frequenzen und 

 Größen werden auf den Körper aufgesetzt und ange-

 schlagen. Durch den Klang und die Vibrationen können  

 Blockaden gelöst werden. Es gelingt so schnell wie bei  

 keiner anderen Wellnessbehandlung in einen tiefent- 

 spannten Zustand zu kommen, weil es Körper und Kopf  

 leicht fällt loszulassen und innere Leichtigkeit zu spüren.

80 min.    130 €

Ganzheitliche
MASSAGEN

 KULTURzeit – Aztekische Obsidianmassage

/ Eine Ganzkörperbehandlung, welche Jahrhunderte altes  

 Wissen der mexikanischen Schamanen einbezieht. War-

 me Obsidiansteine fördern die heilende und entgiftende  

 Wirkung und führen zu einer Verjüngung ihrer Haut. Die  

 Wärme der Obsidiane in Verbindung mit einer speziellen  

 Massagetechnik bewirken eine tiefe Lockerung der Mus-

 kulatur und eine wohlige Entspannung.

80 min.    135 € 

rückenKRAFT – intensive Rückenmassage 

/ Mit einer tiefenwirksamen Schröpfmassage und 

 klassisch intensiver Rückenmassage loslassen und 

 neue Energien aufladen. Nachhaltig Verspannungen  

 lösen für einen starken Rücken.

50 min.     87 € 

naturKRAFT – Kräuterstempelmassage 

/ Warmes Öl und warme, duftende Kräuterstempel führen  

 mit Hilfe spezieller Massagetechniken zu tiefem Loslassen  

 und nachhaltiger Entschleunigung. Innere Ruhe breitet

  sich aus und Sie fühlen sich ganz bei sich angekommen.

50 min.    93 €  

bewegungsFREI – Faszienmassage  

/ Tiefsitzende Spannungen werden mit intensiven faszialen  

 Massagegriffen und Massage-Cups gelöst. Die Behandlung  

 ist wie ein Fitnesstraining für das Bindegewebe und den  

 ganzen Körper. Das Ergebnis zeigt sich in einer sofortigen  

 Beweglichkeitsverbesserung, einem  freien Körpergefühl  

 und der Aufrichtung der Körperstruktur. So lässt sich neue  

 Energie gewinnen und Lebenskraft aktivieren.

50 min.    87 €  

LEICHTigkeit – Mosel Spezial 

/ Eine Detox-Ganzkörperbehandlung inklusive Bauch- 

 und Dekolleté Massage. Spezielle Massagetechniken 

 und warme naturreine Öle helfen dem Körper in die 

 Leichtigkeit zu kommen und nähren tiefenwirksam ver-

 spannte Muskeln, Sehnen und Bänder. Massage Cups  

 wirken lockernd, lösend und durchblutungsfördernd. 

 Alles fließt!

50 min.     87 €  

Spa-Tipp
Viele unserer Anwendungen können Sie in unserem 

Behandlungsraum „DU und ICH“ für zwei Personen 

erleben.

Wir beraten Sie gerne.
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wavebalance® 
SIGNATURE Rituale

waveNOURISH – Innere Balance   

/ Rhythmisch-fließend auf Wellen gewiegt, bewegt und  

 behandelt werden. Unter Nutzung des Eigengewichts,  

 des Wasserwiderstands und der Kraft der Welle werden  

 Blockaden und Verspannungen ganzheitlich gelöst. Sie  

 können sich in Spiralbewegungen und Dehnungen fallen  

 lassen und neue Bewegungsfreiheit in Hüfte, Wirbelsäule,  

 Schulter und Nacken spüren. Balsam für Körper und  

 Seele.

50 min. *    87 €  

waveINSPIRE – Lebensfluss pur 

/ Eine Quelle für unendliche Erneuerung – im Rhythmus 

 der Wellen bewegt und berührt zu werden, intensiviert  

 das Bewusstsein für das Schöne und Reine um uns her-

 um. Durch sehr sanfte, fließende Berührungen breitet sich

 tiefe Entspannung im ganzen Körper aus. Die Selbsthei-

 lungskräfte können sich entfalten.

50 min.    87 €  

waveFLOW – Fließende Leichtigkeit   

/ Der ganze Körper wird spielerisch und nachhaltig mobili-

 siert und aktiviert – die Lebensenergie fließt! Sanft berührt  

 und rhythmisch bewegt durch einfühlsames Arbeiten auf  

 dem wunderbar warmen Wasserbett. Locker entspannte  

 Gelenke und eine wunderbare Leichtigkeit stellen sich ein.

50 min. *    87 €  

WAVElife – Den Flow erleben  

/ Ein außergewöhnliches Flow-Erlebnis auf der wave-

 balance® Wasserliege. Sie werden auf harmonisch-

 fließende Weise berührt und behandelt und in eine 

 wunderbare Berührungsmeditation hineingetragen,  

 die neue Kraft und frische Lebensenergie schenkt. Ihre 

 Wahrnehmungen werden feinfühlig und verschmelzen

 zu einem einzigartigen sensorischen Ganzkörpererlebnis. 

80 min.    128 €   waveCENTER – Tiefe Zentrierung  

/ Zur Ruhe kommen, innehalten und sich auf sich selbst 

 besinnen. Die wavebalance® Wasserliege schwingt im  

 Rhythmus der Welle. Füße, Beine, Hüfte, Wirbelsäule und  

 Nacken werden über eine sanft rhythmische Berührungs-  

 und Griffabfolge gelockert. Tiefliegende Blockaden können  

 sich im Schwingen spürbar auflösen. Innere Stärke und  

 ein ruhiger Geist sind das Ergebnis.

50 min. *    87 €  

Mit besonderer Achtsamkeit haben wir die exklusiven und nur im Moselschlösschen erlebbaren Signature-Rituale auf der 

wavebalance® Liege entwickelt. Berührung, Tiefenerlebnis, Nachhaltigkeit mit Wirkung auf seelischer, körperlicher und 

emotionaler Ebene ermöglichen eine einzigartige Erfahrung.

Die wavebalance® Rituale werden in einem Floater durchgeführt, der mit etwa 500 Liter warmen Wasser gefüllt ist. Durch 

die natürlichen Schwingungseigenschaften und die wohlig warme Temperatur des Wassers ist ein Loslassen ab dem ersten 

Moment möglich und der Blick auf neue Kräfte kann frei werden. Erleben Sie ausgewählte Massagerituale in einer neuen 

Dimension und spüren Sie das erholsame Gefühl der Schwerelosigkeit und des getragen Werdens im Rhythmus der Wellen. 

* Bitte 

kommen Sie in 

lockerer Bekleidung 

zur Behandlung.
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HÄNDE & FÜSSE

STANDhaft – Spa-Pediküre 

/ Mit gepflegten Füßen fest im Leben stehen. 

 Das Verwöhnprogramm beginnt mit einem wohligen  

 Fußbad und erfrischendem Peeling. Die Nägel werden  

 geformt und geglättet, die Nagel- und Hornhaut 

 behandelt. Das Eincremen schließt das Fußritual ab und  

 Sie freuen sich über erfrischte und gepflegte Füße.

50 min.   78 € inkl. Lack

HANDgemacht – Spa-Maniküre 

/ Ein Verwöhnprogramm für die Hände. 

 Ein belebendes Fingerbad und ein hauterneuerndes 

 Peeling starten die Maniküre. Die Nägel werden geformt  

 und die Nagelhaut wird behandelt. Mit dem Eincremen  

 schließt das Pflegeritual ab und das Ergebnis sind schön  

 gepflegte und gut geschützte Hände. 

50 min.   78 € inkl. Lack
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KÖRPERKULTUR

erNEUernd – Körperpeeling & Balsam 

/ Sanfte Reinigung, Aktivierung und Pflege der Haut für  

 neue Frische und Ausstrahlung. Die ideale Vorbereitung  

 auf eine anschließende Massage.

35 min.    58 €  

FORMstark – Konturbehandlung & Massage 

/ Intensive und durchblutungsfördernde Massagegriffe.  

 Massage-Cups und Grüntee-Ingwer-Massageöl straffen  

 die Haut und entgiften. Zusammen mit dem professio-

 nellen Physio-Tool-Massagegerät wirken sie gegen  

 Cellulite und sorgen für ein angenehmes Hautgefühl.  

 Eine hocheffektive Ganzkörperbehandlung mit dem  

 Fokus auf straffen Armen und festen Beinen.

50 min.    82 € 

Private Spa – LIEBLINGSraum

WohlGEFÜHL Behandlungszeit in der Spa-Suite 

/ laut Spa-Menü buchbar. Unsere Spa-Experten stellen 

 gerne ihr individuelles WIR-Erlebnis zusammen. 

 Lassen Sie sich von uns beraten!

KulinarikGENUSS in der Spa-Suite

/ Sie wählen aus verschiedenen, begleitenden Genuss-

 paketen aus. Wir bereiten diese liebevoll zu und 

 servieren sie zu einem Zeitpunkt Ihrer Wahl. 

Energievolle Stunden, ganz WIR – umsorgt und genießend! 

Gemeinsame Zeit zu zweit, unter Freund*innen oder im 

Familienkreis, auch als Gruppe – ein Lebenselixier!

/ Zelebrieren Sie wertvolle WIR-Momente in unserer Spa-  

 Suite, die wir exklusiv für Sie reservieren. 

 

 Als private, gemeinsame Zeit buchbar oder mit dem 

 klassischen Massageangebot aus dem Spa-Menü kombi-

 nierbar.

PRIVATzeit

180 min.   70 € pro Person 

(ab 2 und bis zu 6 Personen sind möglich)

50 €  (jede weitere Stunde)
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AKTIVsein
im Moselschlösschen

Personal Training

/ Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit und das richtige Maß an  

 Entspannung sind die Basis für ein gesundes und fittes  

 Leben. Wir arbeiten gemeinsam mit Ihnen an Ihren  

 persönlichen Fitnesszielen, versorgen Sie mit Tipps für  

 zuhause und stehen Ihnen beratend zur Seite.

50 min.    87 € pro Person

Privatyoga

/ Tauchen Sie ein in die faszinierende Welt des Yogas.  

 Unsere zertifizierten Yogatrainer*innen erarbeiten mit  

 Ihnen gemeinsam Übungen für zuhause. 

50 min.    87 € pro Person

 
 

AERIAL Yoga

20

Was ist Aerial Yoga?

Aerial Yoga ist einfach gesagt Yoga in einem Tuch, das an 

der Decke hängt. Mit Hilfe des trapezförmigen Tuches 

verlagert Aerial Yoga die Asanas in die Luft, was bedeutet, 

dass Sie Ihr Körpergewicht mehr oder weniger an das Tuch 

abgeben. 

Ein wunderschönes Gefühl der Schwerelosigkeit – 

probieren Sie es einfach aus!

Weitere Informationen zu Aerial Yoga Kursen sowie Privat-

stunden erhalten Sie jederzeit gerne an der Spa-Rezeption.

Fitness-Tipp
Alle angebotenen Fitnesskurse können Sie auch 

als Personal-Training erleben.
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Die Green Luxury Naturprodukte mit einem ganzheitlichen 

Wirkstoffnetz, intensiver Lichtenergie und hoher Schwin-

gung. Das macht die besondere Wirkung dieser Premium 

Naturkosmetik und Lebensgesundmittel auf Körper, Geist 

und Seele aus. 

Die deutsche Kultmarke, die natürliche, nachhaltige Pflege 

auf Höchstleistung optimiert – souverän und speziell für 

die Männerhaut. Hochwirksame, rein pflanzliche Produkte 

sind auf die speziellen Bedürfnisse von Männerhaut abge-

stimmt, verjüngen, revitalisieren und pflegen mit der Kraft 

des Waldes.

Der Experte für gesundheitsorientierte Wellness-Behand-

lungen ist zuverlässiger Partner für Trainings-, Massage- 

und Körperprodukte. Respektvoller Umgang mit Mensch 

und Natur ist die Basis für die permanente Weiterentwick-

lung und Qualität der Produkte.

Unsere 
PARTNER

Vegan, wirksam und innovativ – hergestellt im Schwarz-

wald. Wissenschaftlicher Pioniergeist, gelebte Wertigkeit 

und die verantwortungsvolle, nachhaltige Nutzung der 

Natur garantieren hochwirksame und natürliches Pflege-

erlebnisse.



SPA-ETIKETTE

Behandlungen buchen

Um sich Ihre Wunschbehandlung zu sichern, empfehlen 

wir, die Buchung noch vor Ihrer Anreise bei unserer Spa-

Rezeption zu tätigen. Ihre Terminbestätigung erhalten 

Sie direkt bei Anreise in unserem Hause. 

Kostbare Momente

Damit Ihr Behandler sich individuell auf Ihre Anwendung 

vorbereiten kann und Sie Ihre volle Behandlungszeit ge-

nießen können, bitten wir Sie, sich ca. 15 Minuten vor An-

wendungsbeginn an unserer Spa-Rezeption zu melden. Aus 

Respekt gegenüber den nachfolgenden Gästen bitten wir 

um Verständnis, dass bei Verspätung Ihrerseits, diese von 

der Behandlungszeit reduziert wird. 

Bekleidung und Wertvolles

Machen Sie es sich bequem und kommen Sie im Bademan-

tel. Schmuck, Smartphone und andere Wertgegenstände 

empfehlen wir, im Safe Ihres Hotelzimmers zu deponieren. 

Wir bitten Sie, die Fitnessgeräte aus Sicherheitsgründen 

nur mit  festen Sportschuhen zu benutzen. Um Ihre Intim-

sphäre zu schützen, offerieren wir Ihnen bei jeder Behand-

lung einen Einmalslip und arbeiten mit verschiedenen 

Abdecktechniken. 

Wunscherfüllung

In der Behandlung möchten wir individuell auf Ihre Wün-

sche eingehen. Deshalb werden wir vor der Behandlung 

erfragen, was Ihnen besonders wichtig ist. Kompetente 

Beratung ist ein Bestandteil der Behandlung und liegt uns 

sehr am Herzen.

Stornierungen

Ihre Terminabsage sollte bitte mindestens 24 Stunden vor 

Behandlungsbeginn stattfinden. Bei späterer Stornierung 

oder Nichterscheinen müssen wir Ihnen den vollen Preis 

in Rechnung stellen. 

Ihre Gesundheit

Bitte informieren Sie uns bei der Terminvereinbarung über 

gesundheitliche Einschränkungen, Schwangerschaft oder 

Unverträglichkeiten. Wir beraten Sie gerne und stellen die 

optimalen Anwendungen für Sie zusammen.

Öffnungszeiten 

Anwendungen 10:00 – 18:30 Uhr 

(sowie nach Vereinbarung)

Fitness + Pool 07:00 – 20:00 Uhr

Sauna  11:00 – 20:00 Uhr

Jugendliche und Anwendungen

Unser Spa & Resort  ist ein Ort der Ruhe. Wir bitten um 

Verständnis, dass Jugendliche hier erst ab 16 Jahren zuge-

lassen werden. Anwendungen sind mit einer Einverständ-

niserklärung der Eltern ab 16 Jahren möglich. 

Poolbereich / Saunabereich

Bitte tragen Sie im Poolbereich Badebekleidung. Während 

des Saunierens bitten wir Sie, aus hygienischen Gründen, 

keine Kleidung zu tragen.
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Telefon und Foto Policy 

Ruhe und Erholung stehen für alle Gäste an erster Stelle. 

Wir bitten Sie mit gedämpfter Stimme zu sprechen und 

sich eine handyfreie Zeit zu gönnen. Falls Sie Ihr Mobiltele-

fon nutzen, verwenden Sie bitte eine  Abdeckung  für die 

Kamera.

 

Rechnungsstellung für Privatversicherte 

Gerne stellen wir Ihnen auf Wunsch, zur Einreichung an 

Ihre private Krankenkasse, für Massagen eine separate 

Rechnung aus.
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9 
Hotelpark

9 
Moselufer

  9  Umkleide + Dusche Herren
10  Umkleide + Dusche Damen
11  Behinderten-WC
12  Behandlungsraum wavebalance®

13  Behandlungsraum DU&ICH
14  Behandlungsraum BEWUSSTsein
15  Behandlungsraum HERZüberKopf
16  Behandlungsraum NEUbeginn
17  Behandlungsraum KLARheit

18  Spa Shop 
19  Spa-Bistro
20  Innenpool
21  Außenpool
22  Poolterrasse
23  Pool WC
24  Pool Dusche

  Legende Erdgeschoss:
  1  Private Spa – Sauna
  2  Private Spa – Whirlpool
  3  Lady Spa – WC Damen
  4  Lady Spa – Dampfsauna
  5  Lady Spa – Biosauna
  6  Lady Spa – Erlebnisdusche
  7  WC Herren
  8  WC Damen

11  Behinderten-WC
12  WC Damen
13  WC Herren
14  Atrium mit Kneipp-Becken
15  Ruhebereiche
16  Ruheraum „Sandspiel“
17  Ruheraum „Day Beds“
18  Sonnenterrasse & Dachterrasse

LAGEPLÄNEEG OG   Legende Obergeschoss:
  1  Saunaterrasse
  2  Außendusche
  3  Finnische Sauna 90° C
  4  Biosauna 60° C
  5  Dampfbad 45° C
  6  WINTERtraum -5° C
  7  Saunadusche & Eisbrunnen
  8  Fitnessraum TATkraft
  9  Yogastudio FREIraum
10  Infrarotsauna 

t Private Spa
 LIEBLINGSraum



MOSELSCHLÖSSCHEN
Spa & Resort
An der Mosel 15
56841 Traben-Trarbach
Telefon +49 6541 832-0
Telefax +49 6541 832-255
info@moselschloesschen.de
www.moselschloesschen.de


