WELLNESS-MASSAGEN
ENTSPANNUNG & WOHLBEFINDEN

Heupackung mit Fango-Tiefenwdarme
Zubuchbar zu allen Massagen, um die Muskulatur auf die

nachfolgende Massage optimal vorzubereiten.
15 Minuten - 19,00 €

CLARINS Relax-Riickenmassage
inkl. Peeling 30 Minuten - 59,00 €
Ganzkorpermassage

45 Minuten - 90,00 €
FuBwellnessmassage

45 Minuten - 70,00 €

Hot-Stone Massage

90 Minuten - 135,00 €

,Balsam fiir die Seele*

Kombination aus Fuiwellnessmassage und Ganzkorpermassage
60 Minuten - 105,00 €

Aromamassage

Eine besonders entspannte Ganzkérpermassage mit dtherischen
Olen Threr Wahl. Ein Erlebnis fiir Kérper und Geist.

75 Minuten - 120,00 €

Ayurveda-Massage
Tiefenentpannte Ganzkérpermassage mit vorgewdrmten
hochwertigem Pflanzendl. Wirkt entschlackend, entgiftend

und bringt den Energiefluss im Korper wieder ins Gleichgewicht.
90 Minuten - 135,00 €

Kerzenmassage

Besonderes Highlight: Die sanften Lichter und besonderen Diifte der Kerzen
lassenSie Thren Alltag vergessen. Das fliissige Ol-Wachs der Massagekerzen
umhiillt Thren Korper in wohliger Wirme.

60 Minuten - 98,00 €

Klangschalen-Massage
Harmonische Klinge beruhigen den Geist und die feinen Schwingungen,

die von der klingenden Schale ausgehen breiten sich im gesamten Korper aus.

Die Durchblutung wird angeregt und Verspannungen sanft gelost.
60 Minuten - 90,00 € | 90 Minuten - 105,00 €

THERMENEINTRITT

4 Stunden 44,00 € p.P.
8 Stunden 55,00 € p.P.

10er Karte 290,00 €
Jahreskarte 90,00 € pro Monat

OFFNUNGSZEITEN

Saunazeiten Mo-Fr von 12:00 Uhr bis 19:00 Uhr
Sa-So von 09:00 Uht bis 19:00 Uht
Lagunenbad durchgehend ge6ffnet
Beratung und Anwendung 09:00 Uhr bis 19:00 Uhr

Landhaus Wachtelhof
Boutique Hotel & SPA

Gerberstr. 6, 27356 Rotenburg
Telefon: +49 (0) 4261 / 853-333
Email: therme@wachtelhof.de
Internet: www.wachtelhof.de

HINWEISE

Der Eintritt beinhaltet die Nutzung von Sauna-,
Fitness- und Schwimmbadbereich. Bis 12 Uhr ist das
Vital-Fruhstuck im Thermenbistro inkludiert. Es stehen
jedem Gast Bademantel und Handtiicher zur Verfugung.
Die Nutzung ist im Eintrittspreis enthalten.

Unser Saunabereich ist textilfreie Zone. Im Pool-, Bistro-
und Ruhebereich ist Badebekleidung zu tragen. Bitte bringen Sie
eigene Pantoletten fiir den Nassbereich mit.

Sollten Sie zu einem Anwendungs- oder Massagetermin
einmal verhindert sein, so ist eine Stornierung bis 48 Stunden
vorher in der Regel kostenfrei méglich. Im Falle einer spateren
Stornierung behalten wir uns das Recht vor, den Einsatz
der Mitarbeiter zu berechnen.
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PFLEGEBEHANDLUNGEN

GESICHT

CLARINS Aromatic Gesichtshehandlung
Auf den Hauttyp abgestimmte klassische Anwendung
60 Minuten - 98,00 €

CLARINS Gesichtshehandlung kurz & knackig
30 Minuten - 59,00 €

La Méthode CLARINS
Spezialbehandlung ANTI-AGE fiir das Gesicht.
60 Minuten - 120,00 € | 90 Minuten - 155,00 €

MARY COHR Catio Clean

Behandlung zur intensiven Tiefenreinigung durch Thermoclean. Die einzige
Hautreinigung die gleichzeitig auf Schweil3- und Talgdriisen einwirkt.

45 Minuten - 75,00 €

MARY COHR Catio Vital

Tiefeneinschleusung hochwertiger Wirkstoffe durch Warmeenergie und Molekularenergie.
Neueste Technik mit Activ-Wirkstoffen zum erreichen Ihres individuellen Schonheitszieles.
75 Minuten - 125,00 €

MARY COHR Catio Lift

Straffende Gesichtsanwendung mit Sofortergebnis. Anti-Aging-Lymphdrainage

mit anschlieBender Muskelstimulation. Eine Gesichtsgymnastik, die neue Spannkraft ver-
leiht und die Gesichtsziige anhebt. Auch als Kur buchbar.

75 Minuten - 135,00 €

MARY COHR Catio Eye Repair
Intensive Pflege der Augenpartie gegen Falten, Trinensicke und dunkle Augenringe.
45 Minuten - 75,00 €

KORPER

CLARINS Body-Peeling
45 Minuten - 85,00 €

CLARINS Aromatic Wohlfiihlmassage
Enntspannend, modelierend und straffende Pflegewirkung von Kopf bis Ful3
60 Minuten - 98,00 €

CLARINS Schwangerschaftsbehandlung
105 Minuten - 149,00 €

PFLEGEMODULE
FUR IHRE GESICHTSANWENDUNG

Individualisieren Sie Ihre Anwendung nach lhren Wiinschen

Deluxe-Zeit
zusitzliche Hand-, Kopf- und FuBBmassage
15 Minuten - 25,00 €

Schone Augenblicke
Intensiv-Augenpflege-Behandlung
15 Minuten + 25,00 €

Verfiihrerisches Dekolleté

Intensivpflege fir Dekolleté und Biiste
15 Minuten - 25,00 €

Augenbrauen formen 12,00 €

Augenbrauen farben 12,00 €

Augenbrauen formen & farben 19,00 €
Wimpern farben 15,00 €

Depilation Gesichtab 12,00 €

Quick Make-Up

Leichtes, schnelles Tagesmake-Up ohne Beratung
ca. 15 Minuten - 25,00 €

Abend Make-Up

Das Make-Up fiir besondere Anlisse
ca. 30 Minuten - 49,00 €

BASICS

Manikiire 45,00 €
Pedikiire 55,00 €
Lackierung 11,00 €

BADEN WIE KLEOPATRA
IN KLEOPATRAS HOHLE

Rosenbliitenbad Ein Bad fiir die Seele

Ziegenmilchbad Besonders fiir empfindliche Haut geeignet,
pflegend und feuchtigkeitsspendend

Bierbad Verschiedene Malzsorten witrken zellaktivierend und
stoffwechselférdernd, gleichzeitig erfolgt ein Hautpeeling und Pflege

Salz-Olbad Stoffwechselanregend und mineralisierend
allein oder zu zweit * 39,00 €

Schlammbad bis zu 4 Personen - 35,00 € p.P.

UNSERE WELLNESS-PARTNER

WELL-NEST
ALS TAGESGAST

Alle Arrangements auch als Gutschein erhdltlich

Schonheitstag de Luxe - 138,00 € p.P.
- 60 Minuten Pflegebehandlung fiir Gesicht oder Korper
- ganztigiger Eintritt in die Wachtelhof-Therme
+ Vitalfrtuhstick im Thermenbistro bis 12 Uhr
oder von Mo. - Fr. Verwohnfrihstick im Restaurant ,,Die Wachtelei®

Romeo & Julia - 333,00 € fiir zwei Personen
- 60 Minuten Pflegebehandlung fiir Sie
- 60 Minuten Pflegebehandlung fiir Thn
+ 30 Minuten gemeinsames Schlammbad fiir samtweiche Haut
- ganztigiger Eintritt in die Wachtelhof-Therme
- Vitalfrihstick im Thermenbistro bis 12 Uhr oder
von Mo. - Fr. Verwohnfrithstiick im Restaurant ,,Die Wachtelei*

- ein fruchtiger Cocktail an der Poolbar mit oder ohne Alkohol

Kurze Auszeit - 89,00 € p.P.

© 4-stindiger Eintritt in die Wachtelhof-Therme
30 Minuten CLARINS Relax-Riickenmassage inkl. Peeling
cin fruchtiger Cocktail an der Poolbar mit oder ohne Alkohol
Vitalfrihstiick im Thermenbistro bis 12 Uhr

GenieBerabend im WellNest - 75,00 € p.P.
ab 17 Uhr Eintritt in die Wachtelhof-Therme
anschlieBend um 20 Uhr 2-Ginge-Menii a la carte im Restaurant ,,Die Wachtelei*

Gutscheinldee ,Tageseintritt“ - 55,00 € p.P.
8 Stunden Eintritt in die Wachtelhof-Therme mit drei verschiedene Saunen,
Lagunenbad, Fitnest, Liegen im Landhausgarten und Leih-Froteewische.
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