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ENTSCHLEUNIGUNG
MACHT FREI.

Das Wirkliche entfaltet sich in der
Zeit. In der Anmut der Gelassen-
heit. Drum gehen bei uns die Uhren
anders. Und Zeit wird wertvoll.
Tickt spUrbar intensiver in unseren
beiden REDUCE HOTELS VITAL &
THERMAL. Wo wir versuchen, diese
gehaltvoll zu veredeln, um genuss-
volle Momente zu schenken.






Die Riuckzugsoase mit den
Quellen des Lebens. Fast un-
glaublich, wie die Natur fur
uns Menschen vorgesorgt hat.
Moor, kohlensdurehaltiges
Heilwassser und Thermal-
wasser sind hier das Geheim-
nis fur mehr Vitalitat und
Lebensfreude.

GESUNDE
ADULTS-ONLY-
ZEITEN.

Psst, denn manchmal ist es trdumerische Stille,

die wir brauchen, um den Rhythmus des Kérpers
wieder zu spuren. ,Adults only” verstehen wir als
kompromisslose Ruhezone fir Ruhesuchende. Und
dem wird das REDUCE HOTEL THERMAL™"S mehr

als gerecht. Die offene Weite der R&ume atmet den
Charme eines Hauses mit guter Tradition und allem,
was Menschen gern geniellen. Der Gesundheit ent-
spannende, erholsame Tage gonnen und gut und tief
schlafend in den luxuriésen Komfortzimmern und
-suiten den Kérper regenerieren. Im 2.000 m? grol3en
Thermengarten aus dem Vollen schépfen ...

w b3

EIN HOTELEIGENES
THERMENPARADIES.
DRINNEN UND DRAUSSEN.

Thermalinnen- und Thermalaulien-
becken mit vielen Attraktionen:
zwei Whirlpools, rémische Sauna
mit Sudatorium, Laconium, Tepi-
darium, Krautersauna, Frigidarium,
Saunahof mit Kaltwasserbecken
und groRRzigige Liegewiese mit
schattenspendenden Baumen.
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AKTIV WERDEN
UND LOSLASSEN.
UNSERE SCHATZE
DER NATUR
GENIESSEN UND
DIE EIGENEN
KRAFTE BELEBEN.

Die alten Romer héatten sich himmlisch wohlgefihlt
im HOTEL THERMAL. Hatten sich entspannt treiben
lassen im Heilwasser der grof3ztigigen Pools, indoor
und outdoor. Hatten sich im Sudatorium erwarmt fur
die romisch inspirierte Thermenarchitektur, hatten in
Laconium und Tepidarium heild diskutiert, in Krauter-
Biosauna und finnischer Sauna ihre innere Mitte und
das Frigidarium ziemlich cool gefunden ... und sich
rund um den Thermentempel gefiihlt wie die Gotter
auf Urlaub im Burgenland.

Menschen von heute geniellen in ihren Gesundheits-
ferien all das und viel mehr. Etwa die optimal durch-
komponierten REDUCE-Module ,Heilung”, ,Ricken”,
.Relax”, ,Beauty” oder , fit & gesund”. Die magischen
Hande unseres Massageteams. Das belebende Am-
biente, das dazu einladt, die gute Zeit hier aktiv zu
verbringen. Lebensfreude zu atmen beim Walken in
malerischer Natur. Die Anmut der Gelassenheit zu
erlernen als Kontrapunkt zu Stress und Hektik. Braucht
es denn mehr, um wieder Purzelbdume zu schlagen?




Gewusst wie - die Expertise
unseres REDUCE-Teams bildet
die Grundlage nachhaltiger
Entspannung. Und fir ein
charmantes Lacheln nehmen
wir uns immer Zeit.

51 HOTEL THERMAL™"S



**g

6 | HOTEL THERMAL™

STIL KOMMT NIE
AUS DER MODE.

Harmonische Architektur,
die das Auge neugierig auf
ungewodhnliche Ein- und
Ausblicke macht. Auch in
den behaglichen Zimmern,
die sich grofRziigig und
funktionell dem Menschen
unterordnen.

Manche mégens XXL -
Wohlfiuhlen auf 75 m?
in unseren exklusiven
Suiten.



KEIN PLATZ FUR ALLTAG.
STRESS WAR GESTERN.

Unsere Einladung: Sie konnen |hr
Daheim daheim lassen. Einfach

im Hier und Jetzt ankommen. Das
Wesentliche, was wirklich zahlt, ist

,Mein grofiter REDUCE-
Moment? Wenn ankommen-
de Géiste sich von Anfang an

so richtig wohlfiihlen. Das
gibt mir Kraft, das gibt mir
Schwung fiir den Tag.“

PETRA HODOSI,
LEITERIN HOUSEKEEPING

.:)

s
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INSPIRIEREND
UND ERFRISCHEND
ANDERS.

EIN REICH DER SINNE

Eine Reizuberflutung im positiven
Sinne erwartet Sie im ,Reich der
Sinne”. Treten Sie ein in eine kleine,
grol3e Welt der Inspiration. lhre
Augen werden Ohren machen.

Mit viel Liebe taglich frisch im
REDUCE HOTEL VITAL™S fir Sie
vorbreitet: weitlaufige Thermen-
pools mit Bodensprudel, Schwall-
brausen und Massagediisen innen
und auBen, Whirlpool, finnische
Sauna, Blocksauna am Biotop,

DuftReich, FuhlReich, Geschmack-
Reich und SehReich.

Damensauna, Biosauna, KlangReich,
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BESCHWINGT
DURCH BUNTE TAGE

So klar gezeichnet gewinnt das
Wesentliche unverwechselbaren
Charakter: Klare Linien dominie-
ren im REDUCE HOTEL VITAL.
Eine erfrischende Umgebung zum
Aufatmen, zum Loslassen. Und mit
grolRem Talent, Menschen fir ein
gesundes Leben zu begeistern.
i1

4

Die Zimmerausstattung mit
wertvollen Naturmateriali-
en sorgt fir eine behagliche
Wohnatmosphére. Zum Wohl-
fuhlen, zum gut Schlafen und
zum Trdaumen.

af
—el

PREISE ENTNEHMEN SIE BITTE DER WEBSITE BZW. DER AKTUELLEN PREISLISTE.



Wo die Augen Ohren
machen. Sanften Klangen
aus der Natur lauschen,

entspannen, schlummern ...

——

Grofles Kino, einladende Wei-
te - die 2000 m? grofRe Ther-

men-, Sauna- und Sinneswelt.
Dazu viel Glas, das die Natur

des Burgenlandes magisch in

die Wohlfihlwelten zieht.

s
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,Mein grofiter REDUCE-
Moment? Wenn ich wert-
schitzendes Lob an mein

Team iiberbringen kann.

Das ist zwar ziemlich oft, 1

aber das sind meine
REDUCE-Momente, die mich

unheimlich stolz machen.”

MARTINA JANISCH,
STELLV. HOTELDIREKTORIN




WARME
SCHAFFT NAHE

Ein bisschen ist es wie mit der Henne und
dem Ei ... Warme schafft Ndhe. Nadhe schafft
Warme. Oder anders gesagt: Herzlichkeit
ist keine Einbahnstralle. Und Lebensfreude
ist ansteckend. Ist ,herzerwdarmend”, wie es
umgangssprachlich heil3t.

Die Sehnsucht der Menschen nach Warme ist grof3.
Vor allem dann, wenn im Alltagsgetriebe das Mensch-
liche auf Sparflamme gekochelt wird. Oder gar ein-
friert. Wenn der soziale Schmierstoff in Kélte erstarrt,
beginnt auch der Kérper zu leiden. Verspannungen
und Verhartungen werden hartnackig oder chronisch.
Interne Stressprogramme belasten den Organismus.
Warme hilft. Mehr als das - Warme ist lebensnotwen-
dig. Unser Kérper weild das und reagiert dankbar, wenn
er genau das an Warme bekommt, was er braucht. Und
unsere Seele? Die zwischenmenschliche Warme koén-
nen wir nicht mit dem Thermometer messen - nichts-
destoweniger brauchen wir sie so wesentlich wie einen
warmen Mantel im Winter. Herzerwarmende Nahe
gehort zu dem Wenigen, das wirklich zahlt.

rH

Gaste unserer REDUCE-Hotels spiiren diese Warme,
diese Nahe. Menschen begegnen Menschen, in offener
Freundlichkeit, mit Achtsamkeit und Respekt, mit
einem warmen Lacheln im Gesicht. Einem personlich
gemeinten. Wir mogen keine kalte Anonymitat.

Stammgaste freuen sich immer wieder, wenn sie be-
griufit werden wie alte Bekannte. Zu unserem Verstand-
nis von sozialer Warme gehort auch, dass wir unsere
Mitarbeiter*innen im Hotel- und im Therapiebereich
gern lange bei uns haben. Das Ergebnis: ein gesun-

des Klima, das sich auf unsere Gaste Ubertragt. Und
das unter all den heilsamen Dingen, die unsere Gaste
schatzen, keine unbedeutende Rolle spielt.

13 | HOTEL VITAL™"S
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Genussvolle Inspiration

Dem Gaumen gefédllt manch-
mal auch Unbekanntes. Bio,
regional, vegan? Geschmack-
volle Vielfalt mdochte auspro-
biert werden.

SOWAS VON
REGIONAL

Regionalitdt und nachhaltige Land-
wirtschaft liegen uns am Herzen.
Aus einem Umbkreis von nur rund
50 km so viele ehrliche Lebensmit-
tel, wie nur moglich zu beziehen,
das ist unsere Vision. BIO ist dabei
unsere erste Wahl. Wir finden, die
landwirtschaftlichen Betriebe in
unserer Region kdnnen zu Recht
stolz auf ihre einzigartigen Genuss-
produkte sein. Mit vielen Lieferan-
ten pflegen wir ein vertrauensvolles
und wertschatzendes Miteinander
und das schon seit Jahren. Feuer

und Flamme sind wir, wenn sich
eine innovative Ildee nach der an-
deren zu tollen regionalen Projek-
ten entwickelt.

Da treffen sich dann etwa Frucht-
séfte vom Trummer aus Ste-
gersbach mit den feinen Backwaren
der Bio-Backerei Ringhofer aus
Pinkafeld, der saftige Zickentaler
Moorochse mit Bischofs” Spezial-
nudeln oder die Pflanzendle aus
Neuberg mit dem frischen, regiona-
len Gemise vom Nachbarn.

HANDMADE WITH LOVE

Feine Chutneys, fruchtige Mar-
meladen oder saftige Kuchen fur
den ,stfRen Nachmittag”. Selbst-
gemachtes vom Frihstiick bis zum
Dinner am Abend. So schmeckt es
doch am besten!



,Die vegane Kiiche
hat von Natur aus eine

unglaubliche Geschmacks-
vielfalt. Uberraschte Ge-
sichter, viele ,Ahas‘ und
viele ,Mmmbhhs‘ sind ganz
gewohnliche Reaktionen von
Workshop-Teilnehmern.“

THOMAS ZINK,
KUCHENCHEF

Alle Infos und Termine zu den
veganen Workshops mit dem
REDUCE-Kiichenteam finden
Sie auf unserer Homepage.

VEGAN.
DIE SPANNENDE
ALTERNATIVE.

Lust, in die vegane Erndhrungs-
weise reinzuschnuppern? Auf
geschmackvolle Kreationen, die
ganz ohne tierische Zutaten aus-
kommen? Gleich ob Sie Vollblut-
Veganer sind oder diesen Lifestyle
einfach fur einige Tage ausprobie-
ren méchten. Die Entscheidung
liegt bei lhnen.

Vegane Ernghrung wird von immer
mehr Menschen geschétzt - aus
vielen guten Grinden.

Das Gesundheitsresort bietet
seinen Gésten die Wahl: Ergénzend
zur Auswahl an Késtlichkeiten aus
der konventionellen Kiiche stehen
taglich kostliche vegane Gendsse
auf der Speisekarte. Als Angebot
an alle bereits Uberzeugten und an
jene, die sich in die vegane Welt
reinkosten moéchten.

Gern prasentiert sich das Gesund-
heitsresort hier als Vorreiter - so
konsequent bietet in Osterreich
derzeit niemand die vegane Al-
ternative an, namlich sowohl in
unseren beiden 4*-Thermenhotels
als auch wahrend eines bewilligten
Kuraufenthaltes in unseren vier
Kurhotels.

17 | KULINARIK



Wir nehmen’s, wie's kommt.
Aus der Erde. Und wenden
es genauso an. Unverfalscht,
zu lhrem Wohl. Uber Jahr-
tausende gereiftes Moor.
Heilwasser mit naturlicher
Kohlensdure. Thermalwasser

mit Tiefenkraft.

L8 "TRILOGIE



DAS WENIGE, DAS
SO WERTVOLL IST.

Weniger ist mehr” - aus gutem
Grund wurde das zum gefligelten
Wort. REDUCE bringt es auf den
Punkt. Befreit vom Uberflissigen,
das nur belastet, fiihrt der Weg zu-
rick zum Eigentlichen. Es geht um
das, was wirklich wichtig ist. Um
das Wertvolle. Fir Gesundheit und
Wohlbefinden. Fir entspannte Ur-
laubstage. Eine Weisheit, die wir in
Bad Tatzmannsdorf geerdet haben.
Die hier seit je aus der Tiefe wirkt.
Im legendéaren Tatzmannsdorfer
Sauerbrunnen. Im mineralischen
Thermalwasser. Im heilenden Moor.
REDUCE ist unsere Verbeugung vor

dem Einfachen in der Natur, die uns
das Wesentliche lehrt. So herzerfri-
schend einfach wie die Freundlich-
keit der Menschen, die Sie durch
lhren Aufenthalt im Gesundheitsre-
sort Bad Tatzmannsdorf begleiten.
So raffiniert einfach wie die regio-
nal verwurzelten Kreationen unse-
rer Kbche. So achtsam und einfach
liebevoll wie die medizinische und
therapeutische Betreuung von

Leib und Seele in unseren REDUCE
HOTELS THERMAL™S, VITAL™S und
KURHOTELS. Entschleunigung, Ab-
schied von der Alltagshektik,

das Heimfinden in der Zeit.

Das gelingt wie von selbst in der
sanften Hugellandschaft des sudli-
chen Burgenlands. Dieses wunder-
volle Einschwingen auf das Eigent-
liche - mehr braucht es nicht.

REDUCE ist schlichte Ehrlichkeit
und ehrliche Schlichtheit. Wie man
- nicht nur im Burgenland - sagt:
.Was es wiegt, das hat's!” Mit einer
grofRen Tradition im Hintergrund.
Mit den Fingern am Puls der Zeit,
was Medizin und Therapie anlangt.
REDUCE ist Leben in seiner reinsten
Form.

19 | TRILOGIE
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THERMALWA

Erst 1988 erschlossen, bringt das
Bad Tatzmannsdorfer Thermalwas-
ser alle Voraussetzungen mit, um
als Mineral-Thermalwasser einge-
stuft zu werden. Mit 34° C kommt
es aus einer Tiefe von 896 Metern.
Die wohltuende Entspannung der
Muskulatur steht an erster Stelle.
Bildet die Grundlage fir zahlreiche
gezielte Therapien. Lasst Leib und
Seele aufleben. Der Alltag fliel3t wie
von selbst ab. Eintauchen, aufat-
men ... Thermengenuss als Gesund-
brunnen.

P e

NATURGEHEIMNIS
THERMALWASSER.
SO WIRKSAM.

Die entspannende Wirkung des
Thermalwassers unterstitzt wir-
kungsvoll Therapien von Riicken-
leiden und Beschwerden des
Bewegungsapparates. Im eigenen
Extensionsbecken wird die Wirbel-
saule sanft gestreckt, um Bandschei-
benprobleme zu lindern, beglinstigt
durch die Muskeln entspannende
Warme. Sprichwortlich die ,Seele
baumeln lassen”. Die Entspannung
im Thermalwasser férdert die Erho-
lung bei chronischen Erschépfungs-
erscheinungen. \\

Wasser - der Stoff, aus dem
das Leben kommt. Im Bad
Tatzmannsdorfer Thermal-
wasser wird das Aufleben zur
begliickenden Erfahrung.

<1
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Moor ist - auf einen Nenner ge-
bracht - verdichtete Natur, zur Heil-
kraft gereift. Organisches Material,
das Licht der Sonne, von Pflanzen
eingefangen und transformiert.
Von mineralischen Wassern aus
der Tiefe durchdrungen. Mit der
Kraft der Erde durchsetzt. Nicht zu
Humus zerfallen, sondern zu einem
komplexen Heilmittel gewachsen -
durch die regionale Komposition
der Inhaltsstoffe einmalig in seiner
komplexen Zusammensetzung. Das
Gesundheitsresort Bad Tatzmanns-
dorf sticht den Torf im eigenen
Moor - in nachhaltiger Bewirt-
schaftung. Nach der Anwendung
wird die ,schwarze Erde” wieder
ins Moor eingebracht, wo sie sich
binnen zehn Jahren regeneriert.

NATURHEILMITTEL
MOOR. SO WIRKSAM.

Das Wesentliche am Bad Tatz-
mannsdorfer Moor: Es kann viel
Warme binden und langsam ab-
geben. Das Moor wird ohne jeden
Zusatz als kraftig-kraftvolle Packung
dort aufgetragen, wo es wirken soll -
und das tut es ganz wunderbar bei
der Behandlung von Abnitzungs-
erscheinungen der Wirbelsaule,

der Gelenke und bei Rheuma. Zur
Schmerzreduktion tragt die Anwen-
dung von Moor auch nach ortho-
padischen Operationen bei. Oder
Sie geniefRen ,einfach so” die wun-
dervoll erdige Kraft und die ent-
spannende Warme des Moores.

Ein Ausprobieren ist auch ohne
arztliche Verordnung moglich.

~Weniger ist mehr” gilt bei
uns nicht fir Moorbehand-
lungen. Die satte, dicke An-
wendung der Moorpackungen
bringt erst die erwiinschte
Wirkung.
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.Champagnerbad” nennen viele
dieses Wohlgefiihl. Das Prickeln der
Blaschen des Kohlensduremineral-
wassers auf der Haut. Ein Genuss -
und noch dazu ein gesunder. Das
Heilwasser sprudelt hier aus zwei
Quellen, machte Bad Tatzmanns-
dorf zum mondénen Kurbad der
K.-u.-k.-Monarchie. Und ist heute
wie eh und je ein Quell der Lin-
derung. Fir Menschen, die ihr
Wohlbefinden zurtickgewinnen. Fir
Menschen, die ihrer Gesundheit
Gutes tun.

Das Champagnerbad im
Kohlensduremineralwasser
kénnen Sie einmalig ohne
drztliche Verordnung als
~Kurprobe” geniellen.

KOHLENSAURE

NATURHEILSCHATZ
KOHLENSAUREHALTIGES
HEILWASSER.

SO WIRKSAM.

Das Kohlendioxid des Bad Tatz-
mannsdorfer Heilwassers wird Uber
die Haut vom Korper aufgenom-
men, wirkt durchblutungsfordernd
durch Erweiterung der Blutgefalle,
erreicht die Lunge und wird wieder
ausgeatmet. Herz-Kreislauf-Proble-
me werden ebenso positiv beein-
flusst wie Stérungen der Blutdruck-
regulierung. Als Trinkkur hilft es bei
Erkrankungen des Magen-Darm-
Traktes und bei Stoffwechselsto-
rungen. W\
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MEDIZIN IM
EINKLANG MIT
DER NATUR

TC

TC

TC

Herr Dr. Conrad, wie sehen Sie personlich das
Zusammenspiel von fachlicher Kompetenz, den
eingesetzten Naturheilmitteln und der menschli-
chen Note bei der Arbeit im Gesundheitsresort?
Ich wirde es als Wechselspiel bezeichnen, bei
dem die Komponenten untereinander in be-
stimmten Situationen die Filhrung Gberneh-
men. Der Faktor Mensch ist ein fixes, tragendes
Element, das neben der qualitativ hochwertigen
Infrastruktur und den drei nattrlichen Heilmit-
teln bei uns im Resort eine groRRe Rolle spielt. Der
Mensch als Therapeut, als Vermittler, als Wegwei-
ser und Férderer im Auftrag der Gesundheit.

Mit welchen Anliegen nehmen Géste des
REDUCE-Gesundheitsresorts lhre Betreuung in
Anspruch?

Wir bieten in unserem Resort je nach individuel-
ler Gegebenheit zwei Mdglichkeiten. Der gesunde
Gast, der vorbeugend etwas fur sein Wohlbe-
finden tun moéchte, findet in unseren REDUCE-
Hotels dafir ein umfassendes, reichhaltiges
Angebot. Er kann, muss aber nicht, die arztliche
Begleitung in Anspruch nehmen. Die Kur hinge-
gen ist fir Menschen mit spezifischem Leidens-
druck gedacht.

Was macht das Besondere von Bad Tatzmanns-
dorf aus, sowohl fur die Kur als auch fur individu-
elle Gesundheitsferien?

In Bad Tatzmannsdorf sind wir von der Natur
gesegnet und durfen uns Uber drei naturliche
Heilmittel freuen, was einzigartig in Osterreich ist:
das Moor, die Heilquellen und das Thermalwasser.
Bei den Anwendungen steht die nachhaltige Ver-
besserung der Gesundheit im Vordergrund. Aber
selbstverstandlich profitieren auch Menschen, die
frei von Beschwerden nach Bad Tatzmannsdorf
gekommen sind, von unseren Naturheilmitteln.

TC

TC

TC

Was konnen Sie zu den Wirkungen dieser drei
Naturheilmittel sagen?

Bei unseren Heilquellen steht vor allem das
kohlensaurehaltige Heilwasser im Vordergrund.
Die Kohlensaure wird Uber die Haut aufgenom-
men und wirkt entspannend und durchblutungs-
fordernd. Die Versorgung der Gewebe mit dem
lebensnotwendigen Sauerstoff wird verbessert,
was bei Leiden im Herz-Kreislauf-System, bei
GefaRerkrankungen, aber auch bei Diabetes will-
kommen ist. Im Sinne der Ganzheitsmedizin tragt
auch die Warme des Bades zu einer entspannen-
den Wirkung bei.

Auch dem Moor sagt man eine Verbesserung der
Durchblutung nach. Ist das austauschbar?

Nein, auf keinen Fall. Bei der Kohlens&ure handelt
es sich um eine chemische Wirkung im Gegen-
satz zur physikalischen beim Moor, das Warme
besonders gut speichert. Wir bringen es in dicker
Packung direkt an den zu behandelnden Stel-

len auf, wo es sich optimal anschmiegt und die
gespeicherte Warme kontinuierlich abgibt. Die
Temperatur lockert die Muskelspannung, Gefa-
Re werden weiter und die Durchblutung besser.
Stoffwechselprozesse werden intensiviert, Schad-
stoffe ab- und Nahrstoffe herantransportiert.

Wo liegen schlielilich die therapeutischen Werte
des Thermalwassers?

Die entspannende Warme der Therme liefert die
Umgebung, in der zahlreiche Ubungen im Wasser
gut unterstutzt werden. Besonders zu erwahnen
sind unsere eigens fur die Dehnbehandlung der
Wirbelsdule gebauten Extensionsbecken. Die
Wirbelsdule wird durch das eigene Kérpergewicht
behutsam gestreckt, die Bandscheiben erhalten
mehr Bewegungsraum.
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DR. MED. TOBIAS CONRAD IST
ARZTLICHER LEITER DES RESORTS.

,Schauen Sie auf sich! Wir
unterstiitzen Sie dabei, lhre
gesundheitlichen Probleme
mit der Anwendung natdr-
licher Heilmittel zu l6sen,
mehr Bewegung zu machen,
sich bewusst gesilinder zu
erndhren, mit dem Rauchen
aufzuhoren, sich selbst zu
lieben, sich zu freuen und
viel zu lachen, sich zu ent-
spannen und sich selbst und
den anderen das Leben nicht
so schwer zu machen, den
Stress zu reduzieren und das
Leben einfach dankbar zu
genielBen. Im Namen meines
gesamten Teams freue ich
mich sehr darauf, Sie dabei
unterstiitzen zu dirfen!“

INTERVIEW DR. CONRAD
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MOOR IM
KREISLAUF

Wir meinen es ernst mit dem Moor - und machen in
diesem Fall auch eine Ausnahme vom REDUCE-Prinzip
des Wenigen, das wirklich zahlt. Moor gibt es bei uns
satt. In dicker Packung verabreicht - 25 bis 30 kg Na-
turmoor pro Durchgang sind der Normalfall.

Faszinierend am Moor ist seine Fahigkeit, Warme
aufzunehmen und langsam abzugeben. Fiir die Anwen-
dungen wird der frische Torf vermahlen und je nach
Konsistenz mit Thermalwasser angereichert.

Behutsam auf rund 46 °C erwarmt, wird die mehrere
Zentimeter dicke Schicht ohne jeden Zusatz auf die
Haut gepackt. Dort bringt nicht nur die Temperatur,
sondern auch ein komplexer Cocktail nattrlicher
Inhaltsstoffe willkommene Wirkung. Entziindungen
werden gehemmt, die Haut wird geglattet. Tief und
nachhaltig zieht die Warme ins Gewebe und in den
Korper ein und entfaltet dort ihre heilsame Wirkung.
Positiv beeinflusst werden Abnutzungserscheinungen
der Wirbelsaule und der Gelenke, entztindliche Erkran-
kungen von Sehnen, Bandern und Muskeln sowie rheu-
matische Beschwerden. Die therapeutische Anwen-
dung des Heilmoors verlangt nach einer kurarztlichen
Verordnung. Schnuppern geht auch so - eine einmalige
Anwendung kann im Rahmen einer Kurprobe erfolgen.
Pro Jahr stechen wir ca. 1.500 m? Torf im eigenen
Moor - und erweisen uns als faire Partner der Natur,
die uns so groRzligig beschenkt: Das benutzte Heil-
moor wird gesammelt und zum Recyclen wieder dort
eingebracht, wo es entnommen wurde. In einem
mehrjahrigen Zyklus reinigt sich das Moor selbst und
reichert sich neuerlich mit wertvollen Inhaltsstoffen
an. Weil ein solcher Schatz gehttet werden will, hat
das REDUCE Gesundheitsresort Bad Tatzmannsdorf
auch die umliegenden Grundstlicke erworben, um
negative Umwelteinflisse auszuschalten. Die perfekte
Kreislaufwirtschaft, 6kologisch und ckonomisch ein
Schulbeispiel. Oder frei nach Shakespeare: Das Moor
hat seine Schuldigkeit getan, das Moor kann zum Recy-
celn gehen.




GESUNDHEITSKOSTPROBE

Man muss es einmal selbst
am eigenen Leib erfahren
haben, wie genussvoll Ge-
sundheitspflege sich anfihlt
mit den drei Naturheilschat-
zen aus Bad Tatzmannsdorf.
Dafur hat das REDUCE Ge-
sundheitsresort die ,Kur-
probe” entwickelt, die den
unkomplizierten Hautkontakt
mit Heilmoor oder kohlen-
sdurehaltigem Mineralwasser
ermoglicht. Weil Probieren
iber Studieren geht ...
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DANKE FUR
DAS LEBEN

Alles Leben kommt aus dem Was-
ser, alles Leben braucht das Wasser.
Von Anfang an. Bis heute. Wen
wundert es, dass so vieles, was uns
guttut, mit Wasser verbunden ist?



asser ist elementar, zusammen mit Feuer,

Erde und Luft. Und unter diesen vier Ele-

menten ist Wasser ein ganz besonderes -
eines, das verbindet und vermittelt. Das die anderen
Elemente besénftigt. Ihnen das Bedrohliche nimmt.
Wie zum Beispiel in Bad Tatzmannsdorf: Unser Ther-
malwasser kommt aus 900 m Tiefe mit einer Tempe-
ratur von 34 °C, erwdarmt vom Feuer des Erdinnern.
Kohlensaure, mit Millionen Perlen bei einem Bad in un-
serem Heilwasser auf der Haut prickelnd, ist gleichsam
Luft, ein Teil unserer Atmosphéare. Und selbst das Moor
waére nie entstanden ohne das Wasser, das die Erde
befeuchtet und die Verwandlung von organischem
Material zu Torf begleitet.

Ein Weg, dem Wasser zu danken, ist an die Quellen zu
gehen. Das steckt auch im Namen REDUCE, abgeleitet
aus dem lateinischen ,reducere”, auf Deutsch: zuriick-
fuhren. Die Therapien, die wir in Bad Tatzmannsdorf
anwenden, bauen in vielfaltiger Weise auf Wasser -
ein gutes Fundament, wo es ums Lebendige geht.
Wenn die Verbindung zu den Quellen von Gesundheit
und Wohlbefinden verlegt ist, hilft uns das Wasser,

die Lebensenergie wieder ins Strémen zu bringen.

Mit wohltuenden Ubungen in der Therme. Mit einem
belebenden Vollbad im Kohlensaure-Heilwasser. Mit
tiefenwirksamen Moorpackungen.

Ein Schatz, unser Wasser. Ein Geschenk. Und einfach
ein Genuss ... danke, liebes Wasser!

CHAMPAGNER
GEGEN MUSKELKATER

~.Champagnerbad” - die liebevolle Bezeich-
nung kommt von Kurgédsten, die begeistert
erfahren haben, wie belebend die unzéhligen
prickelnden Bldaschen wirken.

Freilich beruht die heilsame Wirkung nicht auf einem
- pardon - ,therapeutischen Kitzeln” der prickelnden
Perlen. Eine Studie der Fachhochschule Burgenland,
Department Gesundheit, hat jiingst am Beispiel von
Leistungssportlern gezeigt, dass das Wannenbad im
Kohlensaure-Heilwasser auch erheblich zur Verbesse-
rung der Regeneration beitrdgt - so ging Muskelkater
deutlich zurtick, wahrend die Spannkraft der Muskula-
tur zunahm. Das ,,Champagnerbad” wirkt.

Die im Heilwasser geloste Kohlensaure gelangt Uber
die Haut in die Adern, die Durchblutung wird verbes-
sert, weil sich die Gefale weiten und Stérungen der
Blutdruck-Regulierung werden ausgeglichen. Wenn das
CO, seine segensreiche Wirkung getan hat, erreicht

es Uber den Blutkreislauf die Lunge und wird wieder
ausgeatmet. Das wohltemperierte Vollbad entspannt
zusatzlich den Organismus und unterstiitzt die Kohlen-
sdure ,beiihrer Arbeit”.

Es ist unverfélscht natirliches Heilwasser, das diesen
unvergleichlichen Badegenuss mdglich macht. Aus
zwei Quellen sprudelt das wohltuende Nass, wird in
eigens entwickelte Edelstahlwannen eingeleitet und
dort behutsam auf eine angenehme Badetemperatur
von 35 bis 38 °C erwdrmt ... ein pures Vergniigen, von
der Natur geschenkt. Ein gesunder Hochgenuss also -
und: Man muss kein Leistungssportler sein, um davon
zu profitieren!
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BERUHRUNGEN,
DIE UNTER DIE
HAUT GEHEN

Weit tiber 300.000 Massagen hat Hannes Steiger in den
Fingern ... da darf man vom Experten sprechen. Der

in den Fingerkuppen hat, was ein Gast jeweils speziell
braucht. Und der sein Wissen gern weitergibt - zum
Beispiel in seinen Biichern oder in Kursen. ,Mir liegt die
Vermittlung von Methoden zur hilfreichen Selbstan-
wendung von Akupunktmassage sehr am Herzen!” So
erleben ihn auch seine Klienten - voller Charme und
Humor.

Hannes Steiger hélt regelma-
Rig Workshops zur Selbstan-
wendung von Akupressur ab.
Termine und Packagepreise
entnehmen Sie der Website
oder der aktuellen Preisliste.

A

HANNES STEIGER ARBEITET SEIT 1972

ALS HEILMASSEUR IM REDUCE GESUND-
HEITSRESORT. SEINE SPEZIALGEBIETE SIND
AKUPUNKT-MASSAGE UND AKUPRESSUR.

DIE TRADITIONELLE CHINESISCHE MASSAGE

HS

HS

HS

HAT ER IN CHINA SELBST STUDIERT.

Was hat sich in den 48 Jahren
Ihrer Tatigkeit als Heilmasseur
gedndert?

Anfangs stand die medizi-
nische Massage im Vorder-
grund - im Laufe der Zeit sind
sehr viele Spezialmassagen
hinzugekommen. Die arztlich
verordnete Heilmassage ist
geblieben. Dazugekommen
ist der Trend zur Massage im
Wellnessbereich. Immer mehr
Leute wollen selbst fiir ihre
Gesundheit aktiv werden und
erwarten sich dafiir geeignete
Angebote.

Welche Rolle spielt die Erfah-
rung in lhrem Beruf?

Sie ergdnzt eine gute Aus-
bildung und vor allem die
standige Weiterbildung. Ich
habe mir ausgerechnet, dass
ich bisher rund 300.000 Massa-
gen durchgefihrt habe ... da
hab ich in den Fingerspitzen,
welche Methode bei welchem
Gast individuell passt.

Gibt es Plane?

Mir liegt die Vermittlung von
Methoden zur hilfreichen
Selbstanwendung von Aku-
pressur sehr am Herzen. Da
mochte ich noch einiges ent-
wickeln ... sozusagen meinen
Blchern zum Thema weitere
Taten folgen lassen.



STEINREICH -
NATURLICH ENTSPANNEN

Hot-Stone-Massage kennt man. In
REDUCE-Manier setzen wir da-

bei aufs Regionale, auf die Natur
unserer Umgebung, die uns so

viele heilsame Schatze schenkt.
Wir verwenden dabei Edelserpen-
tinsteine aus Bernstein, die fur uns
eigens in Form gebracht werden.
Der Halbedelstein wird als kiihlen-
des Element im Wechsel mit heiRen
Steinen eingesetzt. Der Edelserpen-
tin gilt zudem als Stein des Aus-
gleichs und der Harmonie und als
Energiespender.
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eine Sorge, wir wollen Sie
nicht mit klugen Spriichen
ala ,Ein gesunder Geist lebt

in einem gesunden Korper” auf den
richtigen Weg bringen. Und lhnen
auch nicht sagen, wie gesund und
wertvoll die Bewegung ist, um fit
durchs Leben zu spazieren. Das wis-
sen Sie sicherlich genauso gut wie
wir. Wir méchten Ihnen vielleicht
einfach ein wenig Gusto darauf
machen, die Zeit bei uns auch dazu
zu nutzen, sich korperlich fit weiter-
zuentwickeln.

Warum das Ganze? Am haufigsten
besteht der Wunsch, Gewicht zu
verlieren, seinen Kérper zu formen
und die Fitness zu verbessern.

Mit besonders effektiven und gut
geplanten Workouts kdnnen wir Sie
dabei unterstltzen, diesen Zielen
ndaherzukommen. Wie? Ein paar
Kostproben gefallig?

DAS REDUCE-
AKTIVPROGRAMM

Mit zahlreichen, Gber den Tag ver-
teilten Fit-Einheiten, die den Puls in
die gewiinschte Richtung fihren.
Mit Mal und Ziel. Wie wére es mit

Pilates,

Smovey,

Nordic Walking,
Koordinationstraining
oder Yoga?

KRAFTTRAINING
NACH DER KIESER-
METHODE

Dieses Krafttraining verbessert
sichtbar Ihre Haltung und beugt
Verletzungen vor. Es verhindert
das Entstehen von Osteoporose
beziehungsweise bekampft diese
wirksam, baut Korperfett besser ab,
erhélt Ihre Kraft im Alter, hemmt
beziehungsweise lindert Riicken-
schmerzen und macht Sie bewegli-
cher und selbstsicherer.

ODER ETWAS GANZ
PERSONLICHES?

Das Training mit unseren Personal
Trainern. Wobei zu allererst |hr

aktueller Status quo ermittelt wird.

Faktoren wie Tagesablaufe, Erndh-
rung, Stressfaktoren und Grund-
motivation sind malfigeblich fir
die Erstellung eines individuellen
Trainingsplans. Und schon kann es
losgehen mit gezieltem Krafttrai-
ning, Koordinations- oder Faszien-
training.
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DAS REDUCE-
AKTIVPROGRAMM

Fit im Thermalwasser. Der
natilirliche Widerstand des
Wassers kraftigt die Muskula-
tur und die Warme entspannt
zugleich.

Yoga Inspiration & Retreat.
Vielleicht sind die kleinen
Yoga-Einheiten im REDUCE-
Aktivprogramm Inspirati-
on fir mehr. Eine bewusste
Auszeit zum Aufatmen mit
intensivem Yogaprogramm.
Diese Gelegenheit gibt es an
mehreren Yogaterminen im
Jahr.




,2Immer wieder sehe ich bei
Stammgésten, wie sie durch
meine Anleitungen ihre
Fitness verbessern, dann
ist das wohl mein schénster
REDUCE-Moment.“

GABRIELE GOLLNER,
LEITERIN FIT & RELAX

Fitness mit Blick ins Griine.
Der Fitnessraum mit top-
gewarteten TechnoGym-
Sportgeraten.

Raus in die Natur. Unsere
Personal Trainer zeigen lhnen
nicht nur wie Nordic Wal-
king auch sportlich effektiv
durchgefiithrt wird, Sie erhal-
ten wahrend der Tour auch
wunderschéne Einblicke und
wertvolle Tipps. Wussten Sie,
dass die Lauf- und Walkinga-
rena Bad Tatzmannsdorf iiber
ein 280 km langes Lauf- und
Walkingwegenetz verfiligt.
Erkunden Sie Spezialbahnen
wie z.B. die Finnenbahn, den
sensomotorischen Barful}-
parcour oder die Kunstra-
senlaufbahn. Interessante
Themenwege wie der Plane-
tenweg, der Mineralwasser-
Laufweg oder der Nordic
Walking Okotrail fiihren
durch einzigartige Naturland-
schaften.
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Grad. Mit dieser Temperatur wird
das Bad Tatzmannsdorfer Heilmoor
verabreicht, weil es so optimal Ri-
cken und Gelenken Gutes tut.

Jahre. So lange ist es her, dass erstmals Menschen der
Gesundheit wegen zu den heilenden Quellen von Bad

ﬁ

MITARBEITERINNEN UND
MITARBEITER

KUMMERN SICH TAGLICH
DARUM, DASS ES IHNEN
BEI UNS SO RICHTIG GUT
GEHT.

Kubikmeter Heilmoor verwenden
wir jahrlich fiir unsere Moorpa-
ckungen und fiuhren diese auch
wieder im Rahmen einer nachhal-
tigen Kreislaufbewirtschaftung in
die Natur zurick.



1.900

MINERALSTOFFE PRO
LITER. SO VIEL IST
DRINNEN IN UNSEREN
HEILWASSERN. WAHR-
LICH GESUNDE DURST-
LOSCHER, VOLLGEPACKT
MIT WICHTIGEN SPU-
RENELEMENTEN.

wundervolle landwirtschaftliche
Zeitzeugen. Wo Sie diese finden?
In unserem Freilichtmuseum, wo
wir das Landleben aus anno dazu-
mal fur die Nachwelt aufbewahren.

Quadratmeter. Ist Programm,
in einer der drei XL-Suiten im
HOTEL THERMAL.

Kilometer lang ist der Vierjahreszeiten-Rad-
weg, der sich direkt von Bad Tatzmannsdorf
durch die sanften Higel von Drumling und
Stadtschlaining schldangelt. Mit unseren hotel-
eigenen E-Bikes (Mountain- oder Citybikes) ist
dieser Radweg leicht zu meistern.
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FRISCHLUFT UND
VIELES MEHR.

EICHKATZCHEN
IM KURPARK

Wie schén, wenn entspannte Tage
MuRestunden schenken. Auf einer
Bank zu sitzen. Einfach nur so, im
Bad Tatzmannsdorfer Kurpark. Und
den putzigen kleinen Dingern zuzu-
schauen, ihre flinken Kletterkinste
zu bewundern.

Selbst wenn es einem
schwerfallen wird, das um-
fassende Gesamtangebot des
Resorts auszukosten, sollten
die Ausflige in die Region,
das Entdecken der Vorziige
und Méglichkeiten vor der
Haustir, nicht versaumt wer-
den. Gern ein paar Anregun-
gen von uns.

E-BIKEN

Die Ausflugsziele der Region, wie
zum Beispiel die Friedensburg
Schlaining, das Felsenmuseum in
Bernstein oder der Baumwipfelweg
Althodis, lassen sich auf eine be-
sonders charmante Art und Weise
erkunden: mit den hochwertigen
Mountain- oder City-E-Bikes unse-
res Resorts.



GEFUHL PUR

Ofter mal wieder barful? laufen,
empfehlen die Orthopaden. Denn
das fordert das FuRgewdlbe heraus
und strafft Muskeln und Sehnen.
Vielleicht im ,Sensomotorischen
BarfuRparcours” bei uns in Bad
Tatzmannsdorf, der auf 240 Metern
neue Bewegungsgefihle vermittelt.

WASSER, ABER WIE! i

Sie nennen sich Wetschquelle und
Marienquelle, zeigen sich im Kur-
park von ihrer schénsten Seite und
erfrischen und erfreuen Geniel3er,
die auf der Suche nach dem gesun-
den Lebenselixier sind.

TUR AUF, RAUS INS

LEBEN. DIE UMGEBUNG

KANN SO VIEL. MACHT
BURGEN-LAND SO VIEL. MIT IHNEN.

Was fur ein Versprechen. Das alte oo
Grenzland hat eine Vielzahl von MIT IHREM GEMUT
romantischen und/oder imposan- d
ten Burgen hervorgebracht, die auf
zeitgemélle Art erobert werden
wollen: Burg Bernstein kennen
Cineasten auch aus dem Film ,Der
englische Patient”. Burg Locken-
haus gilt als letzte echte Ritter-
burg Osterreichs. Gussing, als Tor
zum Stdburgenland, und die Burg
Schlaining strahlen 2021 mit dem
Friedensmusem in frischem Glanz.
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ARKADENHEURIGER
IM FREILICHTMUSEUM

STAUNEN UND
ZUNFTIG GENIESSEN

Im reizvollen Ambiente unseres
Freilichtmuseums. Und das nur we-
nige Minuten von unseren Hotels
entfernt. In unserem Arkadenheu-
rigen im Freilichtmuseum. Urtypi-
sche burgenlandische Gastlichkeit
liegt in der Luft, wenn Késtlichkei-
ten aus der Region aufgetischt und
gejausnet werden. Dazu ein Glas
Uhudler? Das Leben ist einfach
schon.
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HIANZISCH

In unserer Gegend, so wie in
anderen Teilen des Burgenlandes
(Heanzenland), wurde im 19. und
bis in die zweite Halfte des 20.
Jahrhunderts Hianzisch gespro-
chen. Die eine oder andere Beson-
derheit dieser alten Dialektsprache
kann Ihnen auch heutzutage noch
charmant Uber den Weg laufen. Ein
paar Beispiele gefallig?

SCHUI - SCHUHE

BEINDL - BIENE

FEASCHN - FERSE
GRUMPIAN - KARTOFFELN
KUPFA - KOFFER

MUOLLI - MILCH

Mehr dartUber und was es mit Darre,
Kitting, Gopel und Kreuzstadel auf
sich hat, erfahren Sie bei einer Fiih-
rung in unserem Freilichtmuseum
Bad Tatzmannsdorf.
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KUR UND GESUND-
HEITSVORSORGE
AKTIV

Eine - von lhrer Versicherung
finanzierte - Kur in Bad Tatzmanns-
dorf muss von einem Arzt oder
einer Krankenhausabteilung auf
Grundlage einer arztlichen Diagno-
se beantragt und vom zustandigen
Sozialversicherungstrager bewilligt
werden. Als Indikationen kommen
fur Bad Tatzmannsdorf grundséatz-
lich Beschwerden am Stiitz- und
Bewegungsapparat sowie Herz-
Kreislauf-Beschwerden in Frage,
wobei mit den Sozialversicherun-
gen zurzeit nur fur die Indikation
Stitz- und Bewegungsapparat Ver-
trage bestehen. Ein Kuraufenthalt
dauert in der Regel drei Wochen.
Die drei Naturheilmittel von Bad
Tatzmannsdorf werden erganzt
mit einem breiten Angebot an
Behandlungen und Anwendungen.
Erfahrene Arztinnen und Arzte
und Therapeut(inn)en verordnen,
Uberwachen und begleiten den ge-
sundheitlichen Erfolg des Aufent-
halts. ,Eine Kur ist ein komplexes
Geschehen, das einen ganzheitli-
chen Ansatz bedingt”, bestétigt Dr.
Tobias Conrad. Wissenschaftlich
belegt wurde die Wirksamkeit der
Bad Tatzmannsdorfer Kur auch in
Studien des ,Ludwig-Boltzmann-
Instituts zur Erforschung physiolo-
gischer Rhythmen".

GESUNDE LEBENSJAHRE
VERLANGERN

Vor einigen Jahren wurde die
Kooperation mit der Pensionsver-
sicherungsanstalt auf das neue
Praventionsmodell ,,Gesund-
heitsvorsorge aktiv” ausgeweitet.
Erwerbsfahige Menschen nehmen
dieses mit dem Ziel, einen neuen,
gesundheitsfordernden Lebens-
stil zu erlernen und einzulben, in
Anspruch. Im Vordergrund stehen
dabei ein hochwertiges Kurpro-
gramm fur den Bewegungs- und
Stutzapparat und eine bedarfsori-
entierte Schwerpunktsetzung aus
den einzelnen Modulen Bewegung,
Erndhrung und mentale Gesund-
heit.

Sowohl Kurgéaste als auch
Teilnehmer/-innen an ,Gesund-
heitsvorsorge Aktiv“ werden in den
Kurhotels des REDUCE Gesund-
heitsresorts Bad Tatzmannsdorf
beherbergt.

Entnehmen Sie wichtige
Informationen zum Kurauf-
enthalt, Uber Indikationen,
Vertragspartner und den Kur-
antrag unserer Website.
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AUF EINEN BLICK

#1
#2
#3
H#h4
#5
#6
#7
#8

REDUCE HOTEL THERMAL"™"S

REDUCE HOTEL VITAL™"S

KURMITTELHAUS UND ZUGANG BEAUTYSALON & SHOPS
KURHOTEL I

KURHOTEL Il

KURHOTEL Il

KURPARK

FREILICHTMUSEUM & ARKADENHEURIGER
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Wien 120 km

Flughafen Wien-Schwechat 130 km
Graz 90 km

DIREKTE BUSVERBINDUNGEN
WIEN UND GRAZ

Wien: Dr. Richard-Suadburg, taglich,
Linie G1, Auskunft: Tel.. +43 1 33100

Graz: Direktlinie Graz-Bad Tatzmanns-
dorfin Planung

SAMMELTAXI

Taxiunternehmen Sodl, Abholung von
Ihrer Wohnung direkt zu unseren Hotels,
Tel.: +43 3353 8322

Auf Anfrage organisieren wir einen
individuellen Transfer aus Graz oder
Wien. Kontaktieren Sie uns beziglich

der Kosten.
WIEN
LINZ
®) O O
ST. POLTEN
O EISENSTADT
O BAD
TATZMANNSDORF
O
GRAZ
KLAGENFURT
O
IMPRESSUM:

Fiir den Inhalt verantwortlich: Reduce Gesundheitsresort Bad Tatzmannsdorf
Konzept: www.sterntaler.at

Fotos: REDUCE, Laurencik, Heiling, Bruckner, Ippisch, shutterstock.com

Druck: Print Alliance HAV Produktions GmbH, Druckhausstrae 1, 2540 Bad Véslau
Inhalte vorbehaltlich Tippfehler und Anderungen. Stand Jénner 2021.
Genderhinweis: Aus Griinden der besseren Lesbarkeit wird in dieser Broschiire bei
bestimmten Passagen auf eine geschlechtsneutrale Differenzierung verzichtet.

47 | AUF EINEN BLICK



48 | IM WANDEL DER ZEIT

400 JAHRE

MENSCH UND

NATUR IM

MITTELPUNKT

Das Jahr 1620. Eigentlich unvor-
stellbar. Und trotzdem ein Jahr, in
dem, genauso wie heute, taglich
unendlich viele Dinge passieren, die
morgen schon wieder Geschichte
sind. Einen Moment aus diesem
Jahr haben wir aber fir immer
archiviert, weil er den Beginn der
Gesundheitsausrichtung unseres
Ortes manifestiert. Als der evange-
lische Pradikant Mag. Johannes
Mihlberger im Schloss Jormanns-
dorf seine Predigt hielt und von
den Segnungen des sprudelnden
Quellwassers und dessen heilender
Wirkung sprach. Den Bad Tatz-

1621
ERSTE URKUNDLICHE ERWAHNUNG
DER HEILQUELLEN (REGENSBURGER
CHRONIK)

1650

AUFNAHME DES HEILBADEBE-
TRIEBS UND INTENSIVIERUNG

DER LIEFERUNGEN VON MINERAL-
WASSER NACH WIEN

mannsdorfer Sauerbrunnen gar mit
Christus als Quelle des Heils in
einem Atemzug verglich. Grol3e
Worte. Grof3e Wirkung. Die seiner-
zeit dokumentierte und ein Jahr
spater gedruckte Predigt gilt als
Geburtsstunde, als Geburtsurkunde
des Heilbades Bad Tatzmannsdorf.
Die Geschichte von der Besinnung
auf das Wenige, das so wertvoll ist,
begann. Unsere Geschichte.

PS: Begeben Sie sich auf Zeitreise:
In unserer Kurchronikecke im
Kurmittelhaus.




1763

ERSTE WISSENSCHAFTLICHE
ERFORSCHUNG DES
TATZMANNSDORFER
SAUERWASSERS

1844|1852
ADALBERT STIFTER UND
FRANZ GRILLPARZER ALS
,BERUHMTESTE TRINKER"
IN BAD TATZMANNSDORF

1893

MEHR ALS 1.900
KURGASTE BESUCHEN
BAD TATZMANNSDORF

1889
MEDIZINISCHE
ERSCHLIESSUNG
DES MOORLAGERS

2019
EROFFNUNG DES NEUEN
KURMITTELHAUSES

1988

BEI EINER BOHRUNG
WIRD EINE THERMAL-
QUELLE GEFUNDEN
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UM 1850

DIE FEINE GESELLSCHAFT
ENTDECKT - WIE HIER AM
HAUPTBRUNNEN UND DEM =
GASTEHAUS - DAS HEILBRIN-
GENDE KURLEBEN VON BAD
TATZMANNSDORF.
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REDUCE:

GESUNDHEITSRESORT
BAD TATZMANNSDORF

HOTEL THERMAL™S | HOTEL VITAL"™"S | KURHOTELS

Tel.: +43 3353 8200, Hotel Thermal DW: 50, Hotel Vital DW: 60, Kurhotels DW: 40
Am Kurplatz 2, 7431 Bad Tatzmannsdorf

WWW.REDUCE.AT

': >
@ burgenland





